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はじめに
皆さまからいただいたご寄付は、困難に直面しているこどもたちや

経済的に困窮する世帯、孤独・孤立している方へ、大きな力となって届いています。

現場からは感謝の声を大変多くいただいています。

引き続き、皆さまと一緒に地域福祉の推進に取り組んでまいりますので、

温かいご支援をよろしくお願いいたします。

 本会は、公私協働の組織であり、所沢市内の福祉団体や事業者、関係機関で構成された「協議体」です。
　半世紀以上にわたり、さまざまな「誰一人取り残さない」取り組みを実践しています。
　地域の中で支援につながらず困っている方を発見し、支援する専門職「コミュニティソーシャルワーカー（CSW）」
を中心に、地域の皆さまと対話を重ねながら、これからも、誰もが住み慣れた地域で安心して暮らせる「福祉のま
ちづくり」を推進します。

所沢市社会福祉協議会とは
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もくじ・2022ダイジェスト

所沢市こども未来基金に5,512,287円のご寄付を
いただきました。
（2023年3月末時点）

550万円超

所沢市
こども未来基金

p4

p6

p5
280万円超

所沢市愛の福祉基金に2,857,554円のご寄付を
いただきました。
（2023年3月末時点）

所沢市
愛の福祉基金

55万円超

一般寄付に551,013円のご寄付をいただきました。
（2023年3月末時点）

一般寄付・
物品寄付

69ヵ所

こども食堂や学習支援などのこどもの居場所が、
所沢市内に69ヵ所あります。
（2023年10月31日時点）

こどもの
居場所づくり 

64団体

64団体の地元企業、団体からご寄付をいただき
ました。

地元企業・団体
からのご支援 

651世帯
2022年度は生活に困窮している延べ651世帯へ
食料品を提供しました。

困窮世帯への
支援 

316名

2022年度は「夏のボランティア体験in所沢」に延べ
316名が参加しました。

心のバリアフリー
の推進 

女子競輪　高橋梨香選手、
埼玉西武ライオンズ　外崎修汰選手
所沢市にゆかりのある著名人からご寄付をいただ
きました。

著名人からの
ご支援 

p7

p9p8

p11p10

＝寄付実績 ＝寄付の活用内容 ＝寄付者のご紹介
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　1983年度に今後の高齢社会を見据えて、高齢者福
祉の推進のため創設されました。
　愛の福祉基金は、1993年まで交付された所沢市か
らの補助金と市民の皆さまからの寄付金によって成り
立っています。
　本会ではいただいた寄付金を、金融機関へ定期預金
として預け入れるほか、国債などの公共債を取得する
ことにより、安全を第一に管理・運用しています。利
息収入は、生活困窮世帯への支援や成年後見事業、
ボランティア活動振興への取り組みなどに活用し、地
域の福祉推進に役立てています。
　なお、基金の取り崩しは、生活にお困りの方などへ
の緊急な支援や災害時などに限り、活用することとし
ています。

温かいご支援、ありがとうございました。

合計

2,857,554円

件数

38件

大舘忠平様、足立圭子様、株式会社中央管財様、三上隆夫様、所沢東ロータリークラブ
様、東道流吟道陽春白雪会様、居酒屋ひがし様、埼玉土建所沢支部様、所沢市農業祭
実行委員会様、所沢市茶道連盟様、西新井馬頭観音様、東京西武学館様、所沢友和会様、
所沢明るい社会づくりの会様、所沢商工会議所女性会様、株式会社ベルク山口店お客様
一同様、株式会社ベルク東所沢店お客様一同様、柴井せん様、さいしん所沢友の会様、
武州ガス株式会社様、山二ガス株式会社様

寄付者一覧 （順不同）

所沢市愛の福祉基金とは？

2022実績

所沢市愛の福祉基金
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※所沢社協だより「ちゃお！」より転載
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温かいご支援、ありがとうございました。

　昨今、こどもの福祉をめぐる窮状が取り沙汰される
ようになり、市民の方から「こどものために寄付したい」
という申し出を度 い々ただくようになりました。
　2017年1月に「所沢市こどもと福祉の未来館」が開
館し、所沢市社会福祉協議会の一部がこの未来館に
移転したことを機に、こどもの福祉の推進を目的として、
基金の創設に至りました。
　皆さまからいただいたご寄付は、こどもの福祉に取
り組む団体などの自主的な活動支援の財源となります。

合計

5,512,287円
件数

91件

お達者倶楽部花園会様、八王子会様、埼玉県生長の家白鳩会所沢総連様、畔栁和子様、
新所沢ロータリークラブ様、とことこまちづくり実行委員会様、大和証券株式会社所沢支店様、
KORI AVENDANO JUAN CARLOS様、所沢西ロータリークラブ様、所沢地区遊技業
防犯協力会様、大出勇様、ところざわ倶楽部様、所沢三田会様、公益社団法人所沢市シ
ルバー人材センター様、わせがく高等学校所沢キャンパス様、高橋梨香様、髙橋様、新有
権者の集い様、外崎修汰様、山二ガス株式会社様、株式会社ヤマニエコライフ様

寄付者一覧 （順不同）

所沢市こども未来基金とは？

2022実績

所沢市こども未来基金
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※所沢社協だより「ちゃお！」より転載
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　所沢市社会福祉協議会による地域福祉推進の取り組
み全般に対するご寄付です。
　一般寄付は、所沢市社会福祉協議会の事業運営費に
充当し、福祉サービスの利用援助や成年後見といった権
利擁護の取り組みなどに活用します。
　物品寄付は、所沢市社会福祉協議会で取り組む生活
困窮世帯やひとり親世帯への支援などに活用する、食料
品や日用品などのご寄付です。

温かいご支援、ありがとうございました。

合計

551,013円

件数

33件

物品寄付 件数

60件

東京キリンビバレッジサービス株式会社様、坐禅と写経の会様、所沢地区遊技業防犯協力会様、
矢野善二郎様、新日本婦人の会所沢支部けやき班様、三ヶ島山草会様、さくら草会様、所
沢地区更生保護女性会三ヶ島支部様、モリタン会様、地域福祉サロン・リンク様、佐々木
典子様、牛窪久雄様、伊藤博様、株式会社ニュースター楽器メールウォーカー様、中嶋稔様、
東所沢2丁目自治会様、久米中組とこしゃん様、工藤勝則様、木村颯様、山下信寿様、リ
ニューアルトーヨー株式会社様、株式会社システムネットワーク様、株式会社タカヤマ様、第
一生命保険株式会社所沢支社様・所沢支社小手指営業オフィス一同様・所沢支社所沢駅前
営業オフィス様、第一生命労働組合所沢営業職支部様、コスメドンキ・お菓子ドンキ所沢ト
コトコスクエア店様、ビレッジハウス自治会様、JAいるま野所沢女性部様、所沢理容組合様、
社会福祉法人端午会様、山崎製パン株式会社埼玉工場埼玉第一工場様、ヤマザキ製パン
従業員組合埼玉支部様、所沢地区更生保護女性会様、秋草学園福祉教育専門学校様、吉
澤美奈子様、株式会社ダイナム埼玉所沢店様、きぼうの園保護者会様

一般寄付・物品寄付　寄付者一覧 （順不同）

一般寄付・物品寄付とは？

2022実績

一般寄付・物品寄付
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　新型コロナウイルス感染症の影響に伴い、生活困窮
状態にある子育て世帯が増加しました。早急な支援が
必要であることから、2020年9月より事業を始めました。
　本会がこども食堂などへ食料品を提供し、こども食
堂などを通じて必要な世帯へ食料品が届けられるとと
もに、この取り組みを通じて安心して暮らせる地域づく
りを進めています。

合計

551,013円

件数

笑顔でごはんフードパントリー事業

【実績】137回
　ひとり親世帯などを対象に食料品などを提供すると
ともに、様 な々相談を受けて、適切な支援につなげました。

子育て応援フードパントリー事業

【実績】1回目：42世帯　 2回目：24世帯
　　 3回目：41世帯

　生活に困窮し、食料品の購入が困難な世帯へ食料
品を提供しました。

フードドライブ

【実績】支援した世帯数：延べ651世帯
　　 市民、企業、団体様からの食料品などの提供：192件

困窮世帯への支援

（あったかサポートセンター職員一同）
　心温まるご支援をいただき、本当にありがと
うございました。食料品を受け取られた方々
は、大変喜んでおられ、ご支援をいただいた皆
さまの想いをお届けすることができました。新
型コロナウィルス感染症の拡大は収束に向かっ
ていますが、まだまだ生活の基盤を整えるこ
とが難しい状態にある方も多くいらっしゃいま
す。年間を通じて、フードドライブの需要は高く、
引き続き、皆さまのご理解とご支援をよろしく
お願いします。

  担当者からThanks
　フードパントリーの申し込みは増加傾向にあ
り、需要は高まっています。「とこパン」では、
毎月約70世帯、200名の方から申し込みがあ
ります。コロナ禍の影響もあり人間関係の希
薄化が進む中、ただ食材をお渡しするのでは
なく、利用者とのコミュニケーションを大切にし、
利用者が悩みを抱え込まないように、いつで
も相談できる関係性を築いています。
　今後は、より一層他団体との連携が図れる
ようにしていきたいです。

  支援者からThanks
「とこパン」代表 まつおさん
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　こどもの居場所は「家でも学校でもない、居心地よ
く過ごせる場所」のことです。
　「こうあるべき」といった決まりごとはなく、運営者の
創意工夫により多様な形で展開されています。
　人とのつながりや教育・体験の機会を通じてこども
の自己肯定感を育み、貧困や孤独・孤立の解消、コミュ
ニティの再生などの役割も担っています。

●こどもの居場所づくり助成事業
　　市内でこども食堂や学習支援などを行う団体に対し、
立ち上げ資金や運営資金の一部を助成し、住民による
“こどもの居場所づくり”の取り組みを支援しました。

●こどもの居場所情報交換会
　　支援を行う団体や、活動に興味・関心のある方を
対象に実践報告や情報交換を行い、支援者の裾野
を広げました。

こどもの居場所とは？

【実績】助成団体：9団体 
助成金合計額：462,000円

【実績】参加者：28団体（41名）

こどもの居場所づくり

　こども食堂などはこどもにとって安心でき、
信頼できる地域の人がいる、家でも学校でも
ない「第三の居場所」です。地域の人とこどもた
ちが恋の話で盛り上がる、とても素敵な場面
に遭遇することもあります。時には保護者にとっ
ても、分け隔てなく悩みを打ち明けることがで
きる「心休まる居場所」にもなります。
　居場所があることで、子育てがしやすく、こ
どもが安心して暮らせる地域であり続けるこ
とができます。今後も地域の皆さまと一緒に、
活動が継続するよう取り組んでいきます。

  担当者からThanks
　主にひとり親世帯のこどもを対象に、月２回
学習会を開いています。長時間集中して取り組
むことが難しい子が「最後の一問！」と頑張る姿、
「この科目は苦手…」と言いながら正答を出し
た笑顔を見たときなど、一緒に過ごす中で沢
山の喜びがあります。
　こどもにとって通い続けたいと思う場所として、
１人ひとりが１つでも多くの自信を持てるよう、
今後もさまざまな工夫をしながら、一緒に寄
り添って歩んでいきたいです。

  支援者からThanks

こども食堂
「親の帰りが遅いからいつも一人で食べて
いる」、「コンビニのご飯ばかり」…そんな
こどもたちに無料もしくは低額で温かい
食事と誰かと一緒に食べる楽しみを提供
しています。

学習支援
経済的な理由で塾に通えなかったり、授
業についていけず悩んでいたりするこど
もたちがいます。大学生や教員OBなど、
ボランティアが学習のサポートや悩みなど
を受け止める役割を担っています。

いけはたCSW

ぽかぽか広場山口の皆さん
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　「心のバリアフリー」とは、さまざまな心身の特性や
考え方を持つすべての人々が、相互に理解を深めよう
とコミュニケーションをとり、支え合うことをいいます。
　誰もが安心して暮らせる「共生社会」の実現をめざし、
自分とは異なる人が抱える困難などに共感できる力を
育て、地域に根づかせる取り組みを進めています。

●夏のボランティア体験2022 in所沢
　ボランティア活動の普及・啓発・育成を図ることを
目的として、夏休み期間に、こどもから大人を対象に、
ボランティア体験を行いました。
　高齢者施設・児童館などでの手伝いや、スポーツ
を通した世代を超えた交流、赤い羽根共同募金の募
金箱づくりにも参加いただきました。

●学校向けふくし学習
　小・中学校での「総合的な学習の時間」などにおいて、
ふくし学習プログラムの提案や講師の派遣、機材の
貸出などを行うとともに、障がいのある方や地域の
方などの協力を得て、ふくし学習を実施しました。
　福祉や人に関心を持ち、自ら行動する人々が増え
ていくことをめざしています。

  【実績】39件　

心のバリアフリーとは？

【実績】参加者：289名（延べ316名）   
 受入施設・団体：43ヶ所

心のバリアフリーの推進

　夏のボランティア体験を通じて、所沢の地域
福祉活動に参加し、さまざまな人や価値観に
触れ、「ふだんのくらしのしあわせ」をより身近
に感じることで、豊かな福祉観が醸成される
と考えています。
　今後も皆さまのお力添えをいただきながら、
これからの地域福祉活動の担い手の発掘・育
成に努めてまいります。

  担当者からThanks

・施設にとっても地域の皆さまと交流する場と
なり、大変貴重な機会となりました。
・参加者の様子にこちらが学ぶこともあり、と
てもすばらしい体験でした。

・学校では教えてくれないことを知ることがで
きました。
・どんな人もみんな平等であると学びました。
・体験したことを将来仕事としてやってみたい
です。

  ボランティア受け入れ
  施設からThanks

  ボランティア参加者
  からThanks

ぽかぽか広場山口の皆さん

すがのCSW
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　所沢中心市街地にある商店組合「所沢日栄会協同組
合」「所沢プロペ通り商店街振興組合」「所沢ファルマン
通り商店街」「所沢銀座協同組合」が連携して、まちづ
くりイベントを行う委員会。事務局は「野老澤町造商店」。
　「とことこタワーまつり」や所澤神明社での「野老澤行
灯廊火」、「サンタを探せ」など、さまざまなイベントを
企画・運営・実施し、イベントでの売上を「所沢市こど
も未来基金」に寄付しています。

　とことこまちづくり実行委員会では、東日本大震災
の起きた2011年から、甚大な被害を受けた東松島市
への復興支援金として、１年間に開催したイベントでの
収益金を毎年贈り続けてまいりました。震災から10年
の節目となる2021年に東松島市からのお申し出でひ
と区切りすることになりました。そこで、今後は地元
所沢のこどもたちに役立ててもらおうと考え、所沢市
社会福祉協議会に相談して「こども未来基金」へ寄付す
ることとなりました。
　今後もイベントを通して地域の活性化に努め、人と
人とのつながりを大切にすることを念頭に、活動を続
けてまいりたいと思います。

とことこまちづくり実行委員会

団体の思い

地元企業・団体からのご支援

　幼児から高校生まで、幅広い年齢が参加
し、自然に交流が生まれ、それを楽しみに
来る子も多くいます。現在、こども食堂が
始まる時間の前に無料塾を行っており、そ
こに来ているこどもたちも勉強が終わったら
合流し、現在40名ほどで楽しくご飯を食
べています。ボランティアも沢山の方が参加
してくれ、栽培した小麦でうどんやパンを
作り、地元の野菜を使った料理を提供して
います。食育も兼ねてこれからも大勢のこ
どもたちに参加してもらいたいと思います。

  支援者からThanks
こども食堂「コミュニティ広場すずかめ」
の皆さん

とことこまちづくり委員会 実行委員長 田畑 大介さん
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高橋 梨香（たかはし りか、1979年12月28日生）
　所沢市出身の女子競輪選手。日本競輪選手会埼玉
支部所属。
　34歳で西武園競輪場にてデビュー。2023年9月、
平塚競輪F1で優勝。43歳8ヵ月9日での優勝であり、
ガールズケイリン最年長優勝記録を更新しました。

©SEIBU Lions

　「1日1食しか食べられない」「こどもだけでの孤
食」……そんなニュースが私を突き動かしました。こ
ども未来基金を通じて1人でも多くのこどもたちが、
当たり前のように、食べ・笑い・勉強でき、すくすく
と元気に育っていける地域になることを願っています。
　今後も競輪選手として地元所沢市を応援し、こ
どもたちの憧れとなる選手を目指して走りつづけ
ます！

　１つでも多く積極的に走って、
より多くの寄付ができればと思っ
ていました。少しでも役に立てれ
ば嬉しいです。
　僕を応援してくれているこども
たちのためにも、今後もっと頑張っ
ていきたいと思います。

高橋 梨香さん

外崎 修汰（とのさき しゅうた、1992年12月20日生）
　青森県弘前市出身のプロ野球選手。埼玉西武ライオ
ンズ所属。
　2022シーズン公式戦では「盗塁を決める」ごとに2
万円を積み立て、合計10盗塁×2万円の半分を「所沢
市こども未来基金」へ寄付しました。

外崎 修汰さん

著名人からのご支援

　小学校１年生から「ほうかごkotera」に通うようになり５年が経ちます。ここに来ると
学校では会えない友達に会えたり、普段話をすることがない大人と交流することができ
たりします。カードゲームをしたり、季節ごとにパーティーをしたりとても楽しいです。み
んなとお話するのも楽しみにしています。いつも大人の人が私たちのためにいろいろと
考えてくれているので、いつか私たちだけで考えたみんなが楽しめることをしたいです。

  こどもたちからThanks

※ほうかごkotera…こどもの学習支援、多世代交流の居場所

　小学校１年生から「ほうかごkotera」に通うようになり５年が経ちます。ここに来ると
学校では会えない友達に会えたり、普段話をすることがない大人と交流することができ
たりします。カードゲームをしたり、季節ごとにパーティーをしたりとても楽しいです。み
んなとお話するのも楽しみにしています。いつも大人の人が私たちのためにいろいろと
考えてくれているので、いつか私たちだけで考えたみんなが楽しめることをしたいです。

こどもの学習支援、多世代交流の居場所
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所沢市愛の福祉基金・
所沢市こども未来基金

三菱UFJ銀行　所沢支店
普通　４８１７３６４
〔口座名義〕
フク）トコロザワシシャカイフクシキョウギカイ カイチョウ モトハシエイゾウ
社会福祉法人 所沢市社会福祉協議会 会長 本橋 栄三

三菱UFJ銀行　所沢支店
普通　４８１７３２２
〔口座名義〕 
フク）トコロザワシシャカイフクシキョウギカイ カイチョウ モトハシエイゾウ
社会福祉法人 所沢市社会福祉協議会 会長 本橋 栄三

不要になった古本・CD・DVD・貴金属などの
買取金額がこども未来基金に寄付され、こど
もの居場所などを運営している団体の応援につ
ながります。
＜回収ボックスへの持ち込み＞
回収ボックス設置場所
〒359-1112　埼玉県所沢市泉町1861-1　
所沢市こどもと福祉の未来館
　1階　情報コーナー（総合受付向かい）
　3階　相談窓口横

※ブックオフ「キモチと。」の
　詳細、集荷の申し込みは
　二次元コードから

〒359-1112
埼玉県所沢市泉町1861-1　所沢市こどもと福祉の未来館3階

遺贈とは、故人のご遺志にもとづくご寄付です。
ご自身の思いを未来へつなぐ「人生最後の社会貢献」「人生最後の自己実現」といわれ、近年関心が高まっています。
遺贈をご検討されている場合は、まず本会までお問合せください。
遺産の使いみちについて、ご希望をうかがい、所沢市社会福祉協議会の取り組みの中でどのように活用できる
かをすり合わせていきます。     ※本会への遺贈は、相続税の優遇措置があります。

一般寄付

お振込みでの寄付

キモチとどける。プロジェクト

窓口での寄付

遺贈による寄付

皆さまから家庭で余っている食料品をいただき
必要としている生活困窮世帯などに提供してい
ます。
あなたの「もったいない」をだれかの「ありがとう」
につなげてみませんか？

〒359-1112
埼玉県所沢市泉町1861-1
所沢市こどもと福祉の未来館1階
福祉の相談窓口

フードドライブ
こども食堂などの地域の拠点で、経済的にお困
りの子育て世帯にレトルト食品や缶詰などの食
料品を配布するとともに、お困りごとをお聞き
して必要な制度を紹介しています。

〒359-1112
埼玉県所沢市泉町1861-1
所沢市こどもと福祉の未来館3階

フードパントリー

ご寄付・ご支援のお願い

ご寄付に関するお問い合わせ先

電話
04-2926-8202
メール
8202t@toko-shakyo.or.jp

所沢市社会福祉協議会　企画総務課
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