
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

                          

 

 

 

 

 

 

 

～お住まいの地域を担当する地域包括支援センターへお問合せください～ 

所沢 

℡ 2926-4426 

Fax2926-4422 

松井東 

℡ 2951-5500 

Fax2941-2221 

松井西 

℡ 2994-1615 

Fax2994-1612 

柳瀬 

℡ 2951-8887 

Fax2945-6866 

富岡 

℡ 2942-0067 

Fax2942-3588 

新所沢 

℡ 2937-7105 

Fax2937-7106 

新所沢東 

℡ 2968-8899 

Fax2968-7789 

三ケ島第１ 

℡ 2947-2837 

Fax2949-5301 

三ケ島第２ 

℡ 2926-7800 

Fax2946-8050 

小手指第１ 

℡ 2947-1211 

Fax2947-1223 

小手指第２ 

℡ 2968-3311 

Fax2968-3319 

山口 

℡ 2928-7525 

Fax2928-7526 

吾妻 

℡ 2929-6965 

Fax2929-6956 

並木 

℡ 2943-7333 

Fax2943-8558 

※ 地域包括支援センターは、所沢市の委託により社会福祉法人等が運営しています。 

発行・お問合せ先：所沢市社会福祉協議会 地域福祉推進課 第１層生活支援コーディネーター ℡ 2925-0041 Fax 2925-3419 

 

 

生活支援コーディネーター（ＳＣ）は「地域
支え合い推進員」とも呼ばれ、協議体（支え
合い会議）と協力しながら、私たちのまちを
より良くしていくために、地域の様々な活動
をつなげ、組み合わせる調整役です。ニーズ
に合わせて地域活動を紹介したり活動をつく
るお手伝いをしています。 

生活支援コーディネーターは、このようなご相談に応じています 

あなたのまちの生活支援コーディネーター（ＳＣ）はこちら 

生活支援コーディネーター（ＳＣ） 

居場所作り 

健康のために 

近所で体操が 

したい 

みんなで気軽に 

集まる場所が 

あるといいな 

電球の交換が 

高くて作業が 

できない 

自分になにか 

できることは 

ないかな 

生活支援コーディネーター 

ＳＣ通信 
2021.6.30 発行 

（地域支え合い推進員） 

Ｎｏ.６ 

支援者育成 

介護予防・健康づくり 生活支援 

「ＳＣ」をご存知ですか？ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

掲載内容の例 

所沢市では市民の方に、生活支援サービス・地域交流活動 

（地域資源）の情報を活用していただくため、 

所沢市地域資源情報サイト「トコまっぷ」を公開しています。 

お住まいの近くの活動やサービスを探す際にご活用ください。 

生活支援コーディネーター（SC）が、地域で集めた情報を掲載しています。サイトへの掲載を

希望される団体の方、「こんな情報を知りたい」という方、お気軽にお問い合わせください。 

問合せ先 所沢市社会福祉協議会 地域福祉推進課 所沢市第 1 層生活支援コーディネーター 

電話 04-2925-0041 FAX 04-2925-3419 メール 0 0 4 1 l
ゼロゼロヨンイチエル

@toko-shakyo.or.jp 

https://chiiki-kaigo.casio.jp/tokorozawa 

トップページ画面

ＱＲコード 

外出支援 助け合い活動 

地域交流の場 体操 

生活支援サービス 

 

「トコまっぷ」で暮らしをもっと豊かに！ 


