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Ｎｏ.4 発行：所沢市第１層生活支援コーディネーター 

所沢市社会福祉協議会受託 

生活支援コーディネーターは、人と人・人と地域をつないでいます 

どんなことを行っているかというと・・・ 

 

 

所沢市の 

生活支援体制整備事業 

その１ 住民と専門職が話しあいの場をつくっていきます。 

 所沢市の生活支援をどう取組んだらよいかを検討するため、「生活支援ネットワーク会議」と「地

域ケア代表者会議」を第 1 層協議体と位置づけ、それぞれ検討してきました。 

１、生活支援ネットワーク会議 

高齢者の生活を支えるための「生活支援ネットワーク会議」

を開催しました。自治連合会、民生委員・児童委員協議会、介

護サービス事業者、家事援助を行う団体などが集まり、所沢市

における生活支援サービスの実施状況とニーズ把握をするた

めの調査も行ってきました。話し合う中で、ケアマネージャー

や理学療法士などの介護や医療の専門職は、地域で暮らした

いと言う高齢者の生活を地域の方と一緒に考えていきたいと

思っていることがわかりました。今後、「Ａさんの生活」を住

民・専門職が協働して支え合い活動につながるよう、地域で展

開していきます。 

 

２、地域ケア代表者会議報告 

各地区の地域ケア会議の報告会を兼ねた「地域ケア代表者

会議」を開催し、所沢地区・小手指第 1 地区の生活支援コー

ディネーターの活動報告や、各地区の第 2 層協議体（地域ケ

ア会議）や今後の取り組みについて情報共有しました。今後

は、市全体で解決すべき課題や解決策について検討する場と

して、会議の内容を柔軟に変更し、必要な構成員で協議してい

くことについて、承認を得て終了しました。 

 

専門職と住民が話す場を

増やさないと！ 

平成 31年 

2 月 27 日 

平成３０年度は 

３回開催。 



 

 

 

その２ 地域の方が使える場所情報をまとめました。 

名称 連絡先 利用可能日 料金 人数 地区 

本郷希望の丘 
04-2946- 

8899 
他団体と調整（随時相談） 無料  100 名 柳瀬 

真和の森 
04-2990- 

1133 
月～木の 10 時～15 時 利用料あり（要問合せ） 20 名 富岡 

飛鳥野の森 
04-2990- 

2580 
他団体と調整（随時相談） 無料  20 名 富岡 

ケアカレッジ 
04-2968- 

8035 

他団体と調整（随時相談）交流室

以外 
無料  10 名 三ヶ島第 1 

むさし野の森 
04-2947- 

6060 
第 2 水以外 無料  10~25 名 三ヶ島第 1 

ケアハウス  

所沢けやき 

04-2947- 

2741 
他団体と調整（随時相談） 無料  50 名 三ヶ島第 1 

亀令園 
04-2926- 

8088 
いつでも可 1000 円 2 時間（光熱費）  20 名 三ヶ島第 2 

康寿園グループ 

ホーム輝 

04-2929- 

8811 
他団体と調整（随時相談） 無料  10 名 三ヶ島第 2 

グループホーム 

暖家所沢 

04-2947- 

8711 
土日祝のみ 

無料 

＊ｲﾍﾞﾝﾄによっては要相談 
 三ヶ島第 2 

ケアハウス  

大光園 

04-2929- 

2233 

入居者様のご利用がない時 

（随時相談） 

ﾎｰﾙ：無料  

ｶﾗｵｹ：2 時間 2000 円 

ﾎｰﾙ 30 名 

ｶﾗｵｹ 10 名 
三ヶ島第 2 

レジデンシャル 

小手指 Sakura 

04-2941- 

5522 
他団体と調整（随時相談） 無料  80 名 小手指第 2 

セレモニー 
0120-63- 

5000 

友引の日で午前 9 時から午後 1

時 
無料  100 名 

三ヶ島第 2・ 

新所沢 

俊英館 
080-126-

4830 

長期休み以外の午前中 9 時半か

ら 12 時 
無料  20 名 

山口・小手指

他 

さがみ典礼 
0120-44-

4145 

友引の日で午前 10時から午後 2

時 *他の日時は空き状況による 
無料  20 名 

柳瀬・並木 

・三ヶ島第 2 

＊施設・企業の地域貢献として地域に開放されている部屋情報を掲載しています（2019.3 月末現 

在）。介護予防のための体操や会議、サークル活動などにお役立てください 

引き続き  地域で使える場所情報 募集中！ 
例えば・・高齢者が安心して集える場所★地域でお茶のみが出来る場所 

     百歳体操で使える場所等 

（駐車場の有無や飲食可能など詳細情報も欲しいです！）     

連絡先 04-2925-0041（担当：生活支援コーディネーター） 

 

 


