
こんなところが
あるといいわ。

こんなことが
できたらいいね。

どんなサービス
があるの？

所沢市の生活支援・介護予防サービスをわたしがご案内します

はい。こういう施設が
あります。
こういうことができる
活動の場があります。
こんな生活支援・介護
予防サービスがありま
すよ。

　高齢者のみなさんが
　地域でいつまでも
　自分らしく生活できるように。
　生活支援コーディネーターが
　誕生しました♥

ご相談は、04-2925-0041（所沢市社会

福祉協議会 地域福祉推進課）まで。

　自分らしく生活できるように。

生活支援コーディネーターつうしん
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生活支援コーディネーター（ＳC）

第１層生活支援コーディ
ネーターが所沢市社会福祉
協議会に配置されました。

高齢者大学でも支え合いの地域づくりのことを学んでいます。



生活支援コーディネーターの活動日誌　その１

　　地域交流室調査〜亀ヶ谷作業所 見学〜

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    
地域交流室

 

　厨房

　　　　 　施設の外観

ご利用を希望される方や、
こちらの施設に関するお問
い合わせは、所沢市社会福
祉協議会生活支援コーディ
ネーター（電話：04-2925-
0041）まで。

生活支援コーディ
ネーター（ＳＣ）の
佐
さ

藤
とう

文
あや

です。みな
さん、よろしくお
願いいたします。

「地域交流室」とは？
市内で福祉施設を運営されてい
る法人が、地域貢献の一環とし
て開放しているスペースです。
高齢者向けサロン、ボランティ
ア、趣味のサークルなど地域の
活動を行う場所として、誰でも
ご利用いただけます。
皆様にご紹介するため、調査に
歩いています。

〈名称〉就労継続支援B型　社会福祉法
人  ゆうき福祉会  すだち作業所
•所在地…所沢市亀ヶ谷270-1（柳瀬地区）
• 利用時間…随時相談（平日・夜間・日

曜日）
•部屋の種類
・多目的室　・食堂
•利用料…無料　 • 定員…50名
• 利用条件…なし（営利目的の利用不可）
•利用例…会議・サロン・サークル
•利用可能備品など
　椅子、テーブル、
　身体障害者用トイレあり

　すだち亀ヶ谷作業所には、

昼間食堂として使っている

地域交流室があります。事

前に申請すれば、このスペー

スが無料で使用可能です！

　さらに、日曜限定で設備

の整った厨房も利用するこ

とが可能とのこと！

　生活支援コーディネー

ターの佐藤です。

　地域交流室があるという

噂を聞いて、先日、すだち

亀ヶ谷作業所へ見学に行っ

てきました！

　見学の報告も兼ねて、皆

さまにご紹介いたします。



みんなで楽しくお昼ごはんを食べました。

生活支援コーディネーターの活動日誌　その２

〜地域を越えて支援のネットワークをつなぐ〜

夜更かしパン、いただきます。

子どもたちと会うのが楽しみなんです。

地域ぐるみの子育て支援を
ＳＣがコーディネート

▼
地区のコミュニティソーシャル
ワーカー（CSW）が資源開発し

た“一緒に食べよ”。
夏休みに、スカイ103 自治会館と

サロン幸福亭ぐるりにて開催

▼
地域のパン屋さんは

「夜更かしパン」を提供

▼
障がい者施設は

地域貢献としてフルーツを提供

▼
地域の高齢者は

ボランティアで活動

社会参加による
“やりがいづくり”

“生きがいづくり”の場へ

　支える
ボランテ

ィアも専

門職もつ
ながって

、支援の

ネットワ
ークをつ

くりあげ

ました。



生活支援コーディネーター（ＳＣ）とは？
　生活支援コーディネーターは、身近な地域で、高齢者のみなさんに生活支援サービス・介護予防
サービスを提供できる体制づくりのコーディネーターとして位置づけられています。
　所沢市では、平成 27年 10 月より、第１層（市全域を活動区域とする）生活支援コーディネーター
業務を社会福祉法人所沢市社会福祉協議会に委託し、業務を開始しました。所沢市社会福祉協議会
では、生活支援コーディネーター14名（専任 3名、兼任 11名）が業務に取り組んでいます。

生活支援コーディネーターの活動日誌　その３

〜富岡地区の課題解決のための会議体設置〜

●富岡地区～会議体の設置までの流れ～
  〈第１層生活支援コーディネーターの取り組み〉

所沢市生活支援コーディネーター業務を開
始。各まちづくりセンター（まちセン）、各地
域包括支援センターなどに対して、生活支援
体制整備事業についての説明を実施。

  〈所沢市の取り組み〉
３月…市（福祉総務課、富岡まちセン、高齢者支援

課、ＳＣ）の打合せ
　　　→「富岡地域づくり協議会 地域福祉部会」

と「富岡地域ケア会議」の合同開催を目
指すこととなる。

４月…「富岡地域づくり協議会」渡辺会長（富岡
自治連会長）、富岡まちセン、高齢者支援課、

ＳＣによる打合せ
　　　→「富岡地域づくり協議会」の役員会、総

会での説明のための打合せ。
　　　　以下が決定事項

・７月に１回目の合同開催を行う。
・参加メンバーは両会議のメンバー全員
とする。

・会議名は、連名表記とする。

５月…「富岡地域ケア会議」にて説明、承認
　　　 「富岡地域づくり協議会」総会にて承認

７月…第１回目の合同会議を開催
　　　→地域の課題解決に向けた具体的な取り組

みを検討していくことを確認。

９月…実施に向け準備中

みなさんで協議した富岡地域づくり協議会 地域福祉部会・富岡地域ケア会議の合同会議。
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