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サン

今年のテーマは

いろとりどり11 月 15 日（金）開催されました！ 

オープニングは食堂にて車椅子ダンスの「つばめ」「あいうえおんがく」を発表。 

スカイグループは「いろとりどりの自分たち」、 

マリングループは「カラフルアート＋マツケンサンバ」、 

アクアグループは「バードアート」でフィンガーアートとストリングアート。 

ご家族をはじめ、プロペラの活動にご協力をいただいている音楽療法士の先生、 

柳瀬地区民生委員児童委員協議会の方々に披露しました。 

「いろとりどり」のテーマにあるように利用者一人ひとりの個性が発揮され、

ご来場の皆様と盛り上がった発表会は、最後にソーラン節を楽しく踊り、クライ

マックスを飾りました。 

活動発表会
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プロペラでは年２回、自衛消防訓練を

実施しております。今回は厨房からの出

火を想定し初期消火、非常通報及び避

難誘導の訓練を行いました。 

 

～かぶの収穫～ 

2024．05～06 農園 業
作

畑に種を植え、皆で水やりを行い大切に育てまし

た。かぶ

自衛消防訓練 06.07 

涼みの
 一人一枚ブルーシートに 

海の生き物を貼りました！ 

日々の活動ではなかなか体験で

きない「涼を感じる体験」
を皆で行い、涼みながら楽しく過

ごしました。 

 真実の口（ワニ）から

スティックゼリーを

掴み取り！ 

 ビニールプールの中に噴水を設置、

利用者の方がスイッチを押し噴水が

出るのを楽しむ 

 

2024.08.08 
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サークル活動

市役所で開催された障害

者作品展に展示と見学に

行きました。七夕をテーマ

に皆で作品を作り上げま

した。 

チョコバナナいちご

昨年度同様、今年も10月のサークル活動でプロペラにキッチンカーが

来てくれました。とってもいい日和の中楽しくコミュニケーションを取りな

がら美味しいクレープを食べました。 

味は３種類！！ 
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 新年度が始まり早 3か月が経過いたしま 

 

 

 
 

千寿里さんに焼き芋をいただきました 

暑い夏が終わったと思いきや秋を通りこし、寒い季節に

なりました。プロペラ活動発表会が終わり今年も残すとこ

ろあとわずかとなりました。あっという間に時間が過ぎて

いきますね。利用者・職員共々、寒さに負けず楽しく過ご

していきたいです。 

先日、近隣の施設の「千寿里
せんじゅのさと

」さんの焼き芋会に参加

しました。とてもおいしい焼き芋をありがとうございまし

た。 

 

所沢市立プロペラではボランティアとして協力して下さる方を募集しています。
ご自宅でできる縫製の仕事や畑作りなど、たくさんのボランティアさんが活躍中で
す。利用者の皆さんと楽しく活動してみませんか。庭造りの好きな方、陶芸が得意
な方も募集しています♪少しでもご興味のある方は是非プロペラまでご連絡・ご相
談ください。（連絡先は表紙右上に掲載しています） 
 
 
  

さいたま市方面から 

 

国道 463 号線を所沢市方面へ

向かい、関越自動車道所沢イン

ターの先、坂之下橋交差点を右

折。所沢卸売市場手前を右折。

（すれ違い注意）約 600ｍ先右

側。 

 

所沢市街方面から 

 

国道 463 号線をさいたま市方

面へ向かい、坂之下橋交差点を

左折し、所沢卸売市場手前を右

折（すれ違い注意）。 約 600m先

右側。 

お知らせ      

所沢市立プロペラ

のホームページは

こちらからご覧い 

ただけます。 

 


