
第 63 号                  プロメール ～プロペラ通信～             2023(令和 5)年 6 月９日 

  

1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「With コロナ」に向けた活動展開へ‼ 

 

 依然として続くコロナ禍に加え戦争等によるエネルギー価格、物価の高騰など先行きが不安

定で見通せない社会情勢が続いております。 

厚労省は、新型コロナウイルス感染症法上の位置づけを見直し、季節性インフルエンザと同

じ 5 類に引き下げましたが、今後も感染の波が繰り返し発生することが想定されるため、プロ

ペラでは「With コロナ」、「アフターコロナ」を見据えた取り組みを展開していきます。 

昨年度は外出での飲食等が困難なため、「こちらからお店に出向くのではなく、お店がプロペ

ラに来てもらうことはできないか。」という発想から、キッチンカーを施設に招き、プロペラの

中庭などでティータイムを行ないました。また、プロペラ祭では感染予防対策を行ない、３年ぶ

りに家族やボランティアを招待し、日頃の活動を発表など、交流の機会を作ることができまし

た。 

今後もコロナ禍でもできることを模索・工夫し、充実した活動が取り組めるよう進めて参り

ますので、地域の皆様のご協力を賜りますよう何卒よろしくお願い申し上げます。 

 

施設長 倉部 陽司 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

             昨年はキッチンカーがプロペラに来てくれました。 
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＜空き缶の回収＞プロペラ周でご協力いただいている方々からアルミ缶を回収しています。毎週火曜日の午

前中、分担して回収に行きます。ご家族からもいただくことがあります。 

 

  

  

 

 

 

 

 

＜機械で缶をつぶす＞缶つぶし機「カバちゃん」でどんどん空き缶をつぶします。瓶や鉄缶は取り除きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜再生資源回収業者に売りに行く＞ 

つぶしたアルミ缶がたまったら、再生資源回収業者まで運び買い取っ 

てもらいます。最近は金属価格の値上がりによって、買取価格が 

UPしています。また、所沢市からは売却したアルミ缶の重量に 

よって補助金（報奨金）をいただいております。 

こうして得た収益金は作業された利用者へ作業工賃として支払われます。 

 

 

 

プロペラでは作業活動などを通じて得られた収入を利用者の工賃として支給しています。その作業のひと

つであるアルミ缶回収・つぶし作業について紹介します。 

地
域
を
ま
わ
っ
て
缶
を
回
収
し
ま
す
。 

集
め
た
缶
は
一
度
保
管
し
ま
す
。 

大量の缶を機械でどんどんつぶします。 
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後藤
ご と う

 看護師 

 

 

 

 

丹治
た ん じ

 支援員  
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今年度のプロペラ農園の第一弾は「かぶ」「きゅうり」「ナ

ス」です。近所の農家の方にご協力を頂き、畑の準備、野菜

の育て方などアドバイスを頂きました。 

今回かぶは種まきからチャレンジしました。１か月位で

葉っぱが大きく育ち少しずつ大きくなっています。その他

の野菜も順調に大きくなっています。 

おいしく育ちますように～と、利用者さんが水やりをし

ています。収穫が楽しみです。また農園の様子はプロメール

でご報告したいと思います。 

 

プロペラ農園 ２０２３ 

今年の野菜たち 

はじめまして。3月に大学を卒業して 4月からマリングループに配属になりまし

た。好きなことはお菓子作りと甘い物を食べることです！皆さんの好きなこともぜ

ひ教えてください。これからよろしくお願いします。 

今年度から配属されました、新卒の丹治詩織です。幼少期から馴染み深い所沢市

で、プロペラの職員として働けることが誇らしいです。利用者様や地域の皆様から

沢山のことを教えていただけるよう、日々邁進いたします。趣味はドライブと手芸

です。 

 

 

 はじめまして。４月から事務員として仕事をしています。 

植物を育てることが好きです。プロペラの農園でいろいろな野菜や植物を育てるお手伝い

ができたらと思っています。どうぞよろしくお願いします。 

3月１日から看護師としてお世話になっています。 

今年還暦なのですが、利用者さんや職員の皆さんに色々教えていただきながら頑張

っています。これからもよろしくお願いします。 
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プロペラに異動して 3 年目になり、本年度はアクアグループの担当です。よろしくお願いします。ところで、５

月のとある土曜日、市内に存在するといわれている中古レコードショップに行ってみました。その店はいかにも地

方都市の雑居ビルといった感じの建物にありました。早速レコハン開始。ところがあまりにも大量だっ

たので洋楽見ただけで終了。手首と腰が痛くなりました。収穫は４枚ほど。家に帰ってジャケット

を眺めてやっぱレコードはいいなーと思いました。でもプレーヤーがないので聞けません。所沢の

サブカルをさらに体感しました。（E. Y.） 

 

「所沢市観光・情報物産

館 YOT-TOKO」での自

主生産品販売が始まりま

した！ 

手しごとの会としてブー

スを設置させて頂いてい

ます！是非足をお運び下

さい♪ 

コロナウイルス感染対策のため少人数からの受け入

れを始めています。引き続きボランティアとして協力

して下さる方を募集しています。 

ご自宅でできる縫製の仕事や畑作りなど、たくさん

のボランティアさんが活躍中です。利用者の皆さんと

楽しく活動してみませんか。庭造りの好きな方、陶芸が

得意な方も募集しています♪ 

少しでもご興味のある方は是非プロペラまでご連

絡・ご相談ください。（連絡先は表紙右上に掲載してい

ます） 

 

 

 さいたま市方面から 

国道 463 号線を所沢市方面

へ向かい、関越自動車道所沢

インターの先、坂之下橋交差

点を右折。所沢卸売市場手前

を右折。（すれ違い注意）約

600ｍ先右側。 

所沢市街方面から 

国道 463 号線をさいたま市

方面へ向かい、坂之下橋交差

点を左折し、所沢卸売市場手

前を右折（すれ違い注意）。約

600m 先右側。 

 

お知らせ       

所沢市立プロペラのホー

ムページはこちらからご

覧いただけます。 


