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TEL ０４-２９４５-７７７７ 
Fax ０４-２９４５-７１６１ 

E-ｍａｉｌ 
 sdc@gaea.ocn.ne.jp 

〒３５９－００１２ 
埼玉県所沢市 
大字坂之下６７３-１ 
 

更なる歩みへ 

 
柔らかな光が草木に降り注ぎ、春の息吹を感じるころとなりました。 

プロペラは平成 14 年３月１日に初めての利用者 12 名の受入れを開始し、現在は 43 名の個性豊かな笑顔で

溢れています。今年 20 年目を迎え、この間、地域の方々にお気遣い頂き声を掛けて下さったことに感謝申し

上げます。 

 コロナ禍にありこの 3 年間様々な制約がある中で、利用者たちは外出や外食の経験が出来ず、また地域の方

たちとの関りを減らすなど窮屈な思いをしてきました。今回は特別なお祝いの祭りとして、各活動グループで

の話し合いや掲示板を利用し意見交換をしながら、利用者と職員が共に作り上げました。グループ発表やダン

スなど、利用者の活き活きとした姿が無数に展開し、皆で喜び合える祭りになりました。 

この記念日を心に刻み、スローガンでもある『ワクワクする未来』に向かって歩みを続ける日としたいと思

います。                                   施設長：鈴木 広美 

<テーマ>「つながりの“わ”」 

<スローガン>「わくわくするみらいへ」 
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 はじめまして。１２月から週一回木曜日に通所していま

す。その他の日は、きぼうの園に通所しています。好きな食

べ物は、醤油とんこつラーメンです。趣味は CDを聴くこと

で TUBE、サザンオールスターズが好きです。 

アクアグループに所属しています。これからよろしくお願

いします。 

 二村
に む ら

 輝
あきら

 さん 

 

10：30 

オープニングセレモニー 

 

10：50 

車いすダンス 

 

11：10 

各グループ出し物 

 

11：40 

ソーラン節 

 

11：45 

未来への決意表明 

 

12：15 

昼食 

 

13：30 

グループ対抗玉入れ競争 

 

14：00 

おわりの言葉 

プログラム 
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令和３年１２月２４日にプロペラ忘年会を行いました。今年はプロペラで

作成した紙すきで年賀状を書きました。その後は演芸ボランティアの「紙

芝居 ひろちゃん」に面白いお話しを２つ披露して頂きました。紙芝居の

クイズなどは皆さん興味津々で、手をあげて答えていました。今年最後の

行事を笑顔で楽しみました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

忘年会、新年会を行いました！ 

いつも乗っている送迎車みたいだけど… 

キッチンカーがプロペラにも来てくれた！？ 

流行のマリトッツォをみんなでパクリ。 

美味しくて思わず笑みが浮かびます！ 

カフェの雰囲気が居心地良く、 

ゆったりとくつろいでいた利用者さんも… 

 

令和 4年 1月 4日、プロペラでは賑々しく、新年会が催されまし

た。グループの目標を書いた手作り羽子板で羽つき大会。負けた

ら顔に「×」シールが貼られました。その後は恒例の獅子舞が登

場し厄を払ってもらいました。皆さんにとってご多幸多き年にな

りますように。 

 

令
和
四
年
新
年
会 

令
和
三
年
忘
年
会 

感染症対策を行いながら様々な行事を行いました！皆さんの楽しまれている

様子をご紹介します。写真は、利用者ミーティングで利用者の方々が選びま

した。  印の写真にご注目下さい！ 
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 59 号目のプロメールをお読み頂きありがとうございました。プロペラ創立 20周年という節目の号になりました。プロペラ祭

りのスローガン“わくわくするみらいへ”とあるように、みんなが楽しい、わくわくするプロペラをこれからも作っていきたいと

思います！今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。                         編集長 大谷 

 

 

 

・山崎製パン様より クリスマスケーキ 

・東所沢二丁目自治会様より 寄付金 

・高橋様より 玉葱・キャベツ・サツマイモの苗 

・JA全農とやま様より チューリップの球根 

中屋本店様より 米 

・東所リサイクルの会様より 防炎カーテン を

頂きました。 

 

 

 

所沢市街方面から 

国道４６３号線をさいたま市方面へ向かい、坂之下橋交

差点を左折し、所沢卸売市場手前を右折（すれ違い注意）。

約６００ｍ先右側。 

 

さいたま市方面から 

国道４６３号線を所沢市方面へ向かい、関越自動車道所

沢インターの先、坂之下橋交差点を右折。所沢卸売市場

手前を右折。（すれ違い注意）約６００ｍ先右側。 

 

コロナウイルス感染拡大防止の為現在は来所をご遠慮頂いていますが、引き続きボランティアとして協力して

下さる方を募集しています。 

ご自宅でできる縫製の仕事や畑作りなど、たくさんのボランティアさんが活躍中です。利用者の皆さんと楽し

く活動してみませんか。庭造りの好きな方、陶芸が得意な方も募集しています♪ 

少しでもご興味のある方は是非プロペラまでご連絡・ご相談ください。（連絡先は表紙右上に掲載しています） 

 


