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第５30 号 

 
所沢市立  きぼうの園 
〒359-0004 

埼玉県所沢市北原町 937-1 

TEL 04 - 2995 - 2851 

FAX 04 - 2996 - 2025 

E-Mail  kibou@coffee.ocn.ne.jp 
運営：社会福祉法人所沢市社会福祉協議会 ※50周年記念マーク 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新たな気持ちでマッスル体操 

手織り商品（カジュアルバッグ等）もたくさんの方々に購入

していただきました。テディベアと「目が合っちゃった♪」と

2 個購入いただいたりと大盛況の福祉マーケットでした!! 

3 月 21 日（火・祝）に行われた第 5 回福祉マーケット

に参加してきました。最高のお天気の中、桜の花も綺麗に

咲きほこりたくさんのお客様が来場されました。今回の

福祉マーケットでは市民フェスティバルで大好評だった

「ておりアート ワークショップ」を小規模ですが行い

ました。 

 

★次回の福祉マーケットは 

日時   R5 年 7 月 1 日（土）9：00～14：00 

開催場所 小手指公園（SL 公園） 

たくさんのご来場お待ちしております。 

☆ポスター掲示ご協力店様：hiar make LOVR`Z 様／hiar make fawrry 様／MAHALO 様／ブックスタマ所沢店様 

☆それぞれ個性がでてとても素敵な作品が出来
上がっていました♪ 

（ 所沢社協：本橋会長 、藤本市長、上田職員、伊東職員、所沢社協：美甘常務 ） 

 

「サロン幸福亭ぐるり」さんへ新年度の

ご挨拶を兼ねてマッスル体操に参加して

きました♪久しぶりの参加ですがしっか

りと力強く頑張ってました！ 

福祉マーケット 

       
       

重たいダンベルも軽々と持ちながら体操

もできちゃいます♪ 

地域協働 

令和 5 年度始まりました!!今年度もよろしくお願いいたします 

今回も「とこしゃん体操」

「嚥下障害予防のお口の体

操」もやり、今後も定期的

に参加して健康な身体作り

と地域交流を深めていきた

いと予定をしています。 

mailto:kibou@coffee.ocn.ne.jp


 

 

令和 5年 6月発行       所沢市立きぼうの園 運営：社会福祉法人 所沢市社会福祉協議会 
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＊資源回収ご協力者様＊ 

中富南・北原町・中新井・光ハイツ・若松町・こぶし町・いちあん様・おもちゃグリム様 

瀧野商事様・テフミック様・ミヤノ薬局様・フレッシュアリヤマ様・早稲田書房様・東プロ様・

金子電気商会様・相馬様・ラップタイマー様・ブリッジス様・村松フルート様・デイサービス「な

かま」様・シマザキワーク様・ヤスダブレース様・新所沢美容組合様（ビューティーハウスしの

ぶ様・ビューティーサロンボーテ様・田中美容室様）・すずらん幼稚園様・そば処尾張屋様・明治

安田生命保険相互会社所沢支社所沢西営業所様、トレーニングセンター様・埼玉西クライスラー

株式会社様・ミヨシパック様・高橋様・江口住設様・秋草学園福祉教育専門学校様・トロンコー

ネ様・松井西民生委員児童委員協議会様・司法書士みちのく事務所様・リニューアルトーヨー様・

カンセイコーポレーション様・所沢市斎場様 

私たちは、持続可能な 

開発目標（SDGs）を 

支援しています 

令和５年度   代表者 

♪きぼうの園の新しい仲間を紹介します♪ ♪新職員のお知らせ♪ 

♪インタビューしました♪ 
 
Q：好きな事は何ですか？ 

A：ゲームやダンスが好きです。 

Q：好きな食べ物はありますか？ 

A：     のジャムパンです。 

Ｑ：きぼうの園のお仕事はどうですか? 

  A：「楽しいです！」 

 

 

 

頑張りたい事 

きぼうの園に配属となりました、

八子萌樹（やこ もえき）です。 

まだまだわからないことが多い

ですが、よろしくお願いします。 

 

 

画 長島さん 画 天野さん 画 五十嵐さん 

お昼休みの時間を使って絵を描くことが 
最近のお昼休みのブームになってます♪ 

 

笑顔がとっても素敵な飯田さん、これからの活躍が楽しみです☆ 

今年度の代表者（右写真）は新井さん・中西さん・青木さん・大

原さんの４名に決まりました。前年度まで代表者で頑張ってくれて

いた鈴木さんには、サポーターとして会議に参加してもらいアドバ

イスをお願いすることになりました。『みんなが頑張れる』きぼう

の園を目指して、どうぞ宜しくお願い致します。 

第２回代表者会議では「R５年度のきぼうの園の目標（ルール）

を決めよう！」と言う事になり、4人が一生懸命考え、それぞれ 3

つの目標（ルール）を決めました。利用者全員に確認と承諾を得て、

目標を書いた手作りのポスターを作り、各作業部屋や廊下に掲示す

ることになりました。 

 

新 

飯田
い い だ

 晧
こう

成
せい

 21歳です 

 

き ― リ ラ ﾔ ギ 園 の う ぼ 


