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ファミサポ交流会 
令和７年１２月６日(土) こどもと福祉の未来館 体育館にて 

援助会員３３名 利用会員 153名参加 

アンケートに寄せられた参加者の皆さまの声を紹介します！ 

けんけんくじらさんのス

テージは、こどもも親も

楽しめました。どのブー

スも時間が足りないくら

い楽しめました。 

２歳半すぎで工作は難しいと

思いましたが、上手に作るこ

とができて驚きました。家で

はなかなか難しいので、ここ

で作ることができて良かった

です。 

手作りのものが多

くこんな遊びが作

れるのかと驚きま

した。２歳と４歳

もとても楽しむこ

とができました。 

くじ引きの1等は似顔絵を

描いてもらえるという大当

たり！援助会員さんにかわ

いい似顔絵を描いてもらい

ました。 

援助会員さんと一緒に         



日 時：第 1 回 ６月 19 日（金）10：30～11：30 

    第 2 回 10 月 9 日（金） 10：30～11：30 

場 所：所沢市こどもと福祉の未来館多目的室 1・2 号室 

対 象：生後 5 か月～未就園児の親子 10 組 

持ち物：ヨガマット又はバスタオル、飲み物 

    お子さんの飲み物、おむつ、着替え、タオル等をひとまとめにした袋 

 

※参加希望者はセンター迄電話又はメールで参加希望日を明記の上お申込み下さい 

ママのための リフレッシュヨガ参加者募集 保育付 

※両日共の参加も可 

藤野さん 高橋さん 稲川さん 

木下さん 浅見さん 田中さん 市川さん 

令和 8 年度   サブ・リーダーさん紹介 
 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.「ジブリ映画」 

特にトトロが大好きです 

令和8年度 ファミサポ年間予定 

4（木）５（金） 
８（月）12（金） 

※緊急サポートセンター、 

ファミリー・サポート・センタ

ー合同養成講習会 

こどもと福祉の未来館 

 

19（金） 
※リフレッシュヨガ 

こどもと福祉の未来館 

 

６月

28（土） 
※ファミサポ会員交流会 

こどもと福祉の未来館 

 

11 月

14（木）15（金） 
※援助会員養成講習会 

所沢中央公民館 

10（木）11（金） 
※援助会員養成講習会 

 こどもと福祉の未来館 

9 月

令和９年 1月

３（金）  
※援助会員  

フォローアップ講習会 

こどもと福祉の未来館 

7 月

9（金） 
※リフレッシュヨガ 

こどもと福祉の未来館 

10 月

26（金）  
※援助会員  

フォローアップ講習会 

こどもと福祉の未来館 

令和９年 2月

※予定は変更になる場合があります 

Q「お気に入りの映画について教えてください」 

藤野
ふじの

 弘
ひろ

枝
え

さん 

A.「魔女の宅急便」 
キキが一歩一歩成長して
いく姿が大好きです。 

稲川
いながわ

 富
ふ

三子
み こ

さん 

A.「フリーウィリー」「天使
にラブソングを」「ゴー
スト」「タイタニック」 

市川
いちかわ

 恵美
え み

さん 

A.「風と共に去りぬ」 
約 90年前とは思えない壮
大な映画。「国宝」より長い
です 

高橋
たかはし

 三津子
み つ こ

さん 

A．「かもめ食堂」 
「千と千尋の神隠し」 

木 下
きのした

 美津子
み つ こ

さん 

A.「ローマの休日」 
古い映画ですが名作中 
の名作です。リメイクのカ 
ラー版もすばらしい！ 

田中
たなか

 恵
え

都子
つ こ

さん 

 

A.「レオン」「幽幻道士」 
「シックスセンス」 

浅見
あざみ

 秀子
ひでこ

さん 

 

援助会員による



（社会福祉法人 所沢市社会福祉協議会） 

TEL 04-2921-0070 FAX 04-2921-0076 
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令和7年度活動内容詳細 件 数 

保育施設への送迎及び預かり 1,789 

小学生の送迎及び預かり 2,692 

子どもの習い事の援助 1,841 

保護者の短時間就労中の援助 1,530 

他児の行事等の場合の預かり 361 

保護者の外出時の預かり 1,524 

保護者の病気の時の預かり 43 

沐浴 113 

その他 1,446 

    合   計 11,339 

援助のひとこま 

 

～援助活動報告書より～ 

ヒヤリハット報告！ 

友達に会いたい時、空から降

りてきたらいいな。最近ケガ

ばかりだからケガのない世界

があったらいいなと話してく

れました。とても豊かな発想

ですね。 

8才男の子・利用会員宅での見守りと

学童への送り 

知っている限りの車を教えて

くれました。「ショベルカ

ー！」の後「えーとえーと」

と考えるポーズをしてから

「パトカー！」「えーとえー

と」…またポーズ！ 

2才男の子・援助会員宅での預かり 

夕焼けの富士山がとてもき

れいだねと眺めながら歩き

ました。「オレなまの富士山

を見たことないんだよな」

と。面白い表現です。 

 
9才男の子・習い事の送迎 

【事例1】 歩けるようにな

り居場所が素早く変わり、あっ

という間にソファーにいて後ろ

に転びそうになったりするので

なるべく近くにいて目を離さな

いように心掛けています。 

(K さん) 

【事例 2】２才男児を利用会員宅で見守り

中、床に風船が何個かあって蹴ったり持っ

たりして遊んでいる時、踏んでバランスを

崩しひっくり返りました。ゆっくり転んだ

のでどこも打ったりしなかったが本人はび

っくりしてちょっと泣きました。 (A さん) 

 

令和７年度 事業実績報告 

会員登録のお申込み・お問い合わせは 

 

利用会員  

援助会員募集中！ 

 

親子ヨガでのお子さんの見守り 

Sくんの会話には“高級レスト

ラン・店長・スタッフ・マナ

ーモード”など沢山の言葉が

入っていて面白いです。「最近

値上がりして」なんて！ 

5才男の子・援助会員宅での預かり 

【事例 3】習い事の送迎中、もう少しで着

くというところで教室が見えて早く行き

たいからか、手を離して走り出しまし

た。無事でしたがヒヤッとしました。そ

の後話をして手を離さない約束をしてく

れました。油断せず気を付けようと思い

ました。(K さん) 

今日は歩きながら“日本の未

来を変える！”ととても力強

い言葉をくれました。テレビ

やネットで国内外のニュース

を見聞きしているのだろうと

思います。とても頼もしく感

じました。 
８才女の子・習い事の送迎 

私がスニーカーを履くとき

“かかと”と言いながら手を

添えてくれました。我が家の

孫男5人は言葉かけもありま

せん。女の子っておしゃまで

すね。 
３才女の子・援助会員宅での預かり 

援助会員グループワーク 


