
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年１０月 5 日発行 第 42号 

359-1111   所沢市緑町 1-6 プラザシティ新所沢けやき通り団地 18-101 

TEL 04-2921-0070 FAX 04-2921-0076 E-mail：0070ｆ＠toko-shakyo.or.jp 

開所日時 月曜日～金曜日 8：30～17：00（祝日・年末年始を除く） 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所沢市こどもと福祉の未来館 1階・体育館 

14：05～14：25  バルーンアーティスト tomoさんのバルーンショー 
          バルーンアートの全国大会で多数の受賞歴がある tomo さんが 

驚きと笑いにあふれる、バルーンショーを繰り広げます。 

お子様全員に風船のプレゼントも      

 
14：25～15：30 ファミサポ援助会員さんが運営するブース開店 

色々なブースを回ろう！ 

                   紙芝居ブースでは、エプロンシアターやパネルシアターも上演 

 
15：30～16：00 全員参加ゲーム「家族対抗〇×クイズ！」 

優勝賞品…家族の似顔絵 2,3 位賞品…トコろんグッズ 

                    

当日は 

トコろんも

来るよ！ 

対 象： ファミサポ利用会員家族、援助会員家族、先着 150 名 
      （援助会員さんは、お孫さんと一緒の参加も大歓迎！） 
 
申 込： 所沢市ファミリー・サポート・センター ☎04-2921-0070 

（受付時間：平日 8：30～17：00） 
 

持ち物： 室内履き、スリッパ等（当日体育館は土足禁止となっています。） 

交流会参加希望者は、お電話にてお申し込み下さい。10月 11日（火）受付開始 

 

・魚釣りゲーム 

・ストラックアウト、ジェンガ 

・パネルシアター、紙芝居、エプロンシアター 

・缶つみゲーム 

・手形を取ろう！ 

・パステルアート体験 

・キャラクター福笑いに挑戦 

・何が出るかな？シークレットボックス 

・ボーリングゲーム 

 

ブース案内 

入場 

無料 

 

 

※新型コロナウィルスの感染拡大状況に

よりましては、内容が変更及び中止にな

る場合があります。予めご了承ください。 

 



 
 

 

    

    

 

 

「援助活動報告書より」 

 

「今日は雨だねー」と言う

と「あめねー」と真似する H

君。おしゃべりが上手になり

ました。途中、ねこを探した

り、スズメを探したりベビー

カーを押してくれたりと、と

てもしっかりしてきた H 君

です。 

 

 ファミサポ援助における 

 
援助会員が自転車を押して歩く横を、お子さ

んに歩いてもらう援助を行う場合 

（送迎先が、かなり遠方である等の特別な場合） 

①事前打ち合わせで予め詳細を話し合う。 

②徒歩で行っている援助を自転車利用に変

更したい場合は、必ずセンターに連絡をす

る。（センターは経路の安全性やお子さん

の年齢等から個別に判断し、自転車利用の

可否を決めさせて頂きます。） 

以上 2 点のどちらかを必ず行う必要があり 

ます。独自の判断で自転車による援助を始め 

る事のないように注意して下さい。 

自転車利用の注意点補足 
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午前中は大きな紙に「虫

の世界」を描きました。午

後は、ぬれ縁に座って外で

写生。紅葉の葉っぱを描き

ました。お昼のゆで卵は殻

を上手にむいてくれまし

た。 

2 才 1 か月男の子： 

保育園への送り 

 

 5 才女の子： 

保護者の外出時の預かり 

 

 

児童館のドアを出た途

端、自分で書いた校歌の歌

詞を見ながら、3 番まで歌

ってくれました。「よく覚

えたね、歌が上手だね」と

ほめました。K 君の成長に

感無量です。テレビの真似

をして 1～10 の数字を紙

に書き指サックを作って

クイズをしました。 

6 才男の子： 

学童保育の迎えと預かり 

 

家の前に、工事現場の車が

止まっていて、パワーショベ

ルやタイヤローラー、トラッ

ク等興味津々でニコニコ眺

めていました。パワーショベ

ルがトラックからトラック

に移動するところを目をキ

ラキラさせて見つめていま

した。 

1 才 10 か月男の子： 

保護者就労中の預かり 

 

 

お迎えに行くと園庭で先

生のひざに抱っこされてい

ましたが私の顔を見て駆け

寄ってきてくれました。可

愛いです。帰りは雨が降っ

ている中レインコートを着

るのを嫌がり少し困りまし

た。 

3 才 11 か月女の子： 

保育園への迎えと預かり 

 

 

「ねぇ聞いて聞いて～」

と歩きながら、いっぱいお

話ししてくれます。「葉っぱ

にあぶら虫がいるという事

はアリもいるという事なん

だよ」とか。S 君博士に教わ

る事いっぱいです。 

5 才 5 か月男の子： 

保育園への送り 

 

 

 

 

 

 

ご案内 

ねんねの頃からタッチの頃まで、赤ちゃんの運動発達につい

てポイントを押さえながら家庭でできる関りについてわか

りやすく解説している所沢市の公式 YouTube チャンネルで

す。特別な事はなく、暮らしの中でできる事ばかり。子育て

やファミサポの援助の参考に是非ご覧ください。 

 

 

所沢市公式YouTube子育てオンライン講座 

赤ちゃんと あ・そ・ぼ！ 

 

重 要 

 

 

散歩の時に踏み切りに「バイバ

イ」と何度も手を振ったり「もう一

回見る？」と聞くと、「うんうん」と

うなずいたり「楽しいねぇ」と話し

かけると「ねぇ」と答えてくれたり、

やりとりが沢山できるようになり

ました。 

 

 

 

 

  
1 才 7 か月男の子： 

保護者用事の時の預かり 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ファミサポ交流会はお子様のみでの参加は安全面を考慮して

不可とさせて頂きます。保護者の方とご一緒に又はご家族で

参加頂けますようにお願いたします。 

 

利用会員宅での援助の場合、貴重品等は利用会員の 

責任で厳重に管理してください。 

 

  

（社会福祉法人 所沢市社会福祉協議会） 

所沢市緑町 1-6プラザシティ新所沢けやき通り団地 18-101 

TEL 04-2921-0070 FAX 04-2921-0076 

 

会員登録のお申込み・お問い合わせは 

 

利用会員  

援助会員募集中！ 
 

 
令和 4年度 上半期 行事報告 

  

 

日 時 6月 28 日（火）29（水）30（木）7月 1 日（金） 

     9：30～16：30 

 

会 場   新所沢公民館 

 学習室 5・6 号室 

 

受講者 15 名 

 

 

フォローアップ講習会 緊急サポート・ファミリー・サポート 
合同養成講習会 

 

 

「こころやからだに 
問題を抱える家族のいる家庭への支援について」 

・令和 4 年 6 月 17 日（金） 

10：00～12：00 

・こどもと福祉の未来館 

・援助会員 49 名参加 

 

 所沢市保健センター健康管理課職員 
   小野寺 健 氏 

講師 

支援者にできることは「話を聴いてあげること」た

だし話を聴くことと何かをしてあげることは別と考

え、問題を解決するためには、専門家につないでいく

事が大切。 

 また支援をする人が精神的に健康である必要があ

る。精神的健康とは①人生の方向性がある②ほどほど

の自信がある③適度な境界線がある④ほどほどに引き

受け、断れる⑤感じること、話すことに制限が少ない

⑥信じることができる⑦常に変化しているが安定感が

ある 

 

 

一日目 地域の子育て支援 

緊急サポート ファミﾘｰサポート説明 

二日目 子どもの体と心の発達 

    子どもの世話と遊び（最近の保育グッズ） 

三日目 小児の病気の特性  

病気の観察とケア・感染予防 

四日目 普通救命講習（AED の使い方） 

    子どもの事故と安全管理 

 
※ファミサポ援助会員の方が 5 名受講されました。 

 

援助会員の皆さまへ 

 

援助会員が援助に向かう往復途上や援助中に被った傷害を

補償するものです。 

【補償例】 

・援助会員が援助に行く途中自転車で転んでケガをした。 

・援助会員が援助中に誤って階段から落ち骨折した。 

 

援助活動中に援助会員の管理下で利用会員の子どもが第

三者（利用会員を含む）に損害を与えたことによる賠償

責任を補償するものです。利用会員の子どものケガ等も

こちらで補償します。 

【補償とならない例】 

・利用会員の子どもが援助会員の身に付けている物や 

持っている物を壊した。 

・利用会員の子どもが援助会員宅の物を壊した。  

利用会員の皆さまへ  

会員傷害保険 賠償責任保険 

 

今回ファミサポの保険について掲載いたしました。 

例えば援助中にお子さんが援助会員の眼鏡を壊した、援助 

会員宅の家財品を壊した等は補償の対象となりませんの 

で、十分注意をして援助を行ってください。 

ご質問がある方は個別に直接センターまでお問 

い合わせ下さい。 

 

 

 

 

 

 

ファミサポ活動中の事故には①賠償責任保険又は②会員傷害保険が適用されます 

 

 


