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所沢市ファミリー・サポート・センター 
Ｔｅｌ 04-2921-0070   Ｆａｘ 04-2921-0076 

 

会員登録のお申込み・お問い合わせは 
所沢市ファミリー・サポート・センター 
（社会福祉法人 所沢市社会福祉協議会） 
 

〒359-1111 所沢市緑町 1-6 

プラザシティ新所沢けやき通り団地 18 号棟 101 号室 

TEL：04-2921-0070 FAX：04-2921-0076 

E-mail：0070f@toko-shakyo.or.jp 

開所日時：月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

午前 8 時 30 分～午後 5 時 

 

 

 

 

ふぁみさぽ通信 35 号  

クリスマス会 

「埼玉県アレルギー疾患相談室」 

■緊急サポート、ファミサポ共催養成講習会報告 

■第二回援助会員フォローアップ講習会案内  

■援助のひとこま 

■援助中のヒヤリハット‼ 

■第一回援助会員フォローアップ講習会報告 

■会員の皆さまへ 

平成 30年度第一回援助会員フォローアップ講習会  

「所沢市の子育て制度について」 「事例検討会」 

■平成 30 年７月 10 日（火） 

■こどもと福祉の未来館・参加者４５名 

事例 3「小学生の子どもの援助会員に対する暴言、悪い
態度等をどの程度子どもに注意し又親にどの
程度、伝えるべきか」 

 
・基本援助者は「しつけ」をしないと教わったが人と 
して、してはいけない事は伝えるべき。 

・保護者に伝えるには関係性が重要なので、注意が必要 
・子どもが悪い言葉を遣うのは、かまって欲しい場合も
多いので、接し方を考えてみるのも良いのでは 

事例 1「トイレトレーニングが出来そうな子にトイレ
に行く事を促してよいか」 

 

・援助者宅での預かりの場合、慣れないトイレで怖が

らせるのは良くない 

・子どもとのつながりの度合いによる 

・声はかけるが、無理強いはしない 

・いずれの場合も保護者の意向を確認しておく 

 

事例 2「屋内、屋外いずれの場合も、どのような遊
びをどの位の年令からさせているのか」 

 

・近所の公園の遊具の種類を把握しておき、普段マ

マとどういう遊び方をしているか聞いておく 

・その子の性格や遊びの好み、体力等をみて柔軟に

考える 

・滑り台なら、まずは一緒に滑ってから保護者に確

認して了解を得てから一人で滑らせる 

 

■援助会員さんが保育施設にお迎えに行った時に突然の雨で雨具の用意がないというような 

ケースが時々見受けられます。傘を予め援助会員さんに預けておく、レインコートは常に 

ロッカーに入れておく等、天気の急変に柔軟に対応できるように再度、確認をお願いいたします 

 

■お子さんを預ける際は検温をしましょう。０歳児はお母さんから預かる時にその場で検温 

し、熱がないことを双方で確認して下さい。その他、乳幼児はお母さんが家を出る前に検温 

し援助会員さんに測定した体温を伝えるようにして下さい。 

 

・ 

 

 

 

 

利用会員の皆さまへ 

 

 

 

 

 

■平成３０年１２月２９日～平成３１年１月３日迄ファミサポ事務所が年末年始休業になります。 

尚、援助会員の皆さまにつきましては、１２月分の報告書は平成３１年１月１１日（金）迄に提出をお願いい

たします。 

■援助の依頼をした時は利用会員さんがセンターに必ず事前報告を入れてください。又援助会員さんも援助の

依頼を受けた時に利用会員さんにセンターに事前報告するよう一言促して下さいますよう、ご協力お願いい

たします。 

会員の皆さまへ 

報 告 

 

埼玉 

りそな銀行 

新所沢駅西口 

 

交番 

三井の 

リパーク 

ファミサポ 

提携駐車場 
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会場： こどもと福祉の未来館 1階 多目的室 1,2号 

（所沢市泉町 1861-1） 

    

 
 

対象   ファミサポ利用会員、援助会員（定員 50名） 

 

内容   「ミュージックパネル ぷっぺ」さんのクリスマス公演 

ファミサポ援助会員さんによる劇「おおきなかぶ」 

クリスマスの歌と踊り          他 

 

申し込み 電話又はメールでお申し込み下さい（先着順） 

          ※申込締め切り １２月 5日（水） 

 

電話   04-2921-0070   

メール  0070f@toko-shakyo.or.jp 

 

 

 

「埼玉県アレルギー疾患相談室」  

 

アレルギー疾患の患者さんや家族の相談に埼玉医科大学病院の看護師が電話で 

答えます。根拠のない情報に振り回される前に信頼のおける機関に気軽に相談を！ 

埼玉医科大学病院内に平成 30年６月１日より開室！ 
電 話 
相 談 

☎ 049-276-1763  相談無料 

                  
（埼玉医科大学病院内） 

受付日時：月曜日～金曜日  午後１時～4 時迄（年末年始 祝祭日は除く） 

 

相談内容：気管支ぜん息、アトピー性皮膚炎、アレルギー性鼻炎 

     アレルギー性結膜炎、花粉症、食物アレルギー等に関する相談 

 

実際の相談例① 

白樺、ハンノキの花粉症を持つ子が、ニンジンの皮

むきで手首に発疹、目のかゆみが出現。一度症状が

出ると、一生出るのでしょうか？ 

回答 

体調にも左右され毎回症状が出るとは限らない。ニ

ンジンを触るときは手袋を着用するように 

 

実際の相談例② 

トマトを食べた後に嘔吐したため、アレルギー検査

を受けたところ陽性だった。今後の学校生活が不安

だ 

回答 

食物経口負荷試験及びエピペンの情報提供をし、専

門医療機関を紹介 

 

 

援助のひとこま  ～８月の援助活動報告書より～   

 

 

 

朝、保育園に着き「さぁ！オムツ換えまし

ょう!」と声掛けするとマットへ「コロン」

と可愛いMちゃん。あの赤ちゃんのMち

ゃんがと思うと感慨ひとしおです。 

（狭山ヶ丘 K・Y さん） 

２才７か月男の子：朝の保育園への送り 

A ちゃんは、主人がとても気に

なります。見えていても気にな

るし、いなくなっても気になっ

て「おじいちゃんどこ？」。主人

がニコッと笑うとホッとした顔

をして緊張が解けました。沢山

遊び１２時近くにひとり言。「そ

ろそろママ帰って来るかな-？」 

（新所沢 N・Sさん） 

２才 8 か月女の子： 

保護者外出中の預かり 

かわいい百合の花が咲いている所を通っ

ての帰り道。R 君「あっ！百合だ！」 

「ママと同じ！」ママのお名前は 

ユリさん。R 君ステキ！ 

（狭山ヶ丘 M・M さん） 

小学３年生男の子：学童の迎えと利用会員

宅への送り 

久しぶりでしたが、すぐにお話がはずみ

ました。本の話、勉強の話、アイドルの

話、おやつの話。その後で読書の時間、

ビデオの時間と色々作って遊びました。

持って行った絵本を面白いと 

言ってくれてうれしかったです。 

（小手指 E・Y さん） 

４年生女の子：夏休みの預かり 

 

 

 

 

 鳥の姿、空の雲の色、救急車のサイ

レン、バイクの音などを感じながら歩き

ました。家では色鉛筆で雲を描いたり字

を書いたり、柔軟を見せてくれたりし

て、一緒に遊びました。 

（小手指 F・Y さん） 

小学１年生女の子：学童の迎えと預かり  

本を見たり、手遊び歌をしたり、う

ちわやおもちゃで遊びました。「い

ないいないばあっ！」をすると、よ

く笑っていました。寝がえりを打っ

て腹ばいになったり、足をグングン

動かしたり、元気でよく笑ってご機

嫌でした。 

（小手指 M・Nさん） 

５か月男の子：保護者 

外出時の預かり 

緊急サポートセンター、ファミリー・サポート・センター共催 

サポート会員・援助会員養成講習会 

平成 30 年１０月１６日～１９日、新所沢公民館で緊急

サポートセンター、ファミリー・サポート・センター共

催サポート会員・援助会員養成 

講習会が開催され 10 名の会員 

さんが新たに登録されました。 

 

平成 30年度第二回援助会員フォローアップ講習会 

 

日時  平成 31年 2月 25日（月）10：00～11：30 

 

会場  こどもと福祉の未来館 1階 多目的室 1,2号 

 

内容  「発達障害の基礎理解について」 

     発達障害のある子どもへの対応 

 

講師  埼玉県発達障害総合支援センター 関 小織 氏 

※詳細は後日ハガキでお知らせいたします 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

習
い
事
の
お
迎
え
に
行

っ
た
ら
「
さ
よ
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っ
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え
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し
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よ
」
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言
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！
急

い
で
家
に
向
か
っ
て
走
り

子
ど
も
を
見
つ
け
ま
し

た
。
「
僕
一
人
で
帰
れ
た

よ
」
と
嬉
し
そ
う
で
し
た

が
、
こ
れ
か
ら
は
必
ず
教

室
の
中
で
待
っ
て
い
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と
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ま
し
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（
東
所
沢
Ｓ
・
Ｙ
さ
ん
） 

 

３
才
近
い
子
で
何
で
も
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で
や
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た
い
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期
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傘

の
開
閉
が
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き
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よ
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り
、
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が
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（
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） 
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時
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す
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と
３
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．
６
度
。
二
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も
３
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局
そ
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宅
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預
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マ
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良
か
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た
が
、
次
の
援
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入
っ
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い
た
ら
ど
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だ
ろ
う
か
と
思
う
事
態
で

し
た
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（
青
葉
台
Ｙ
・
Ｍ 

さ
ん
） 

雨の中、ベビーカーのレインカバーの中で

大きな声で歌いながら登園しました。園に

着くと先生の足に抱きついていました。 

（青葉台 Y・M さん） 

１才１０か月女の子：朝の保育園への送り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/14（金） 

10：30～11：30 

昨年のクリスマス会 

報 告 

ご案内 

mailto:0070f@toko-shakyo.or.jp

