
６月から開催している「援助会員サロン」では、援助会員同士が気軽におしゃべりをしたり、日頃の援助に対す

る悩みや疑問を出し合い、意見を交わしたりしながら交流を深めています。 

ぜひ皆さまのご参加お待ちしております！ 

 

「援助で悩んでいる時にこんな場（サロン）があって良かった」 

「一人で抱え込まないで援助者同士の横のつながりが、あると良かった」 

「事前打ち合わせの時、個別の問題点を話し合っておく必要がある」 

「キャンセル料は、受け取りにくいが援助会員によって対応が違うのは

良くないので、きちんと受け取るようにした方がよい」 

「サロンをもっと多くの会員さんに知ってもらうために、フォローアッ

プ講習会終了後に”出張サロン”みたいなものを開催してはどうか」 

 

 

 

       

         

 

 

今後のサロン予定 

平成 29年 12 月５日（火）平成 30 年 1 月 9 日（火）2 月 5 日（月）３月５日（月） 

 ■13：00～16：00  ■センター和室 
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■主な講義内容 

 

平成 29 年 6 月 14 日（水）～16 日（金）の日程

で平成 29 年度第一回援助会員養成講習会が開催さ

れ 17 名の援助会員が誕生しました。 

 第二回講習会は平成 30 年１月 18 日（木）２５日

（木）２月 1 日（木）の開催です。 

なお、平成 30 年１月 18 日（木）の齊藤先生の「保

育の心」13：30～14：30 につきましては聴講がで

きますので希望者は平成 30 年１月 10 日（水）迄に

ファミサポへ電話でお申込下さい 

フォローアップ講習会  第一回養成講習会 
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平成 29 年度上半期（４月～９月）活動実績 

 

 

「子育て家庭に訪問するということ」 

埼玉県立大学教授 市村 彰英

氏 

・孤立感を持っている母親が増えている。援助者は

being（理解者としてただ存在すること）がまずは

大事である。 

・利用者とのコミュニケーションには「ジョイニン

グ=波長合わせ」が不可欠であり、そのコツは相手

の価値観を大切にして受け入れ 

指示することである。 

毎月５日 

 

会員登録のお申込み・お問い合わせは 

所沢市ファミリー・サポート・センター 

（社会福祉法人 所沢市社会福祉協議会） 

 

〒359-1111 所沢市緑町 1-6 

プラザシティ新所沢けやき通り団地 18 号棟 101 号室 

TEL：04-2921-0070 FAX：04-2921-0076 

E-mail：0070f@toko-shakyo.or.jp 

開所日時：月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く） 

午前 8 時 30 分～午後 5 時 

 

■平成 29 年 12 月 29 日～平成 30 年 1 月 3 日

迄ファミサポ事務所が年末年始休業になりま

す。12 月分の報告書は平成 30 年１月 11 日

（木）迄に提出をお願いいたします 

■クリスマス会は利用会員と援助会員が交流する

唯一の行事です。「見学してみよう！」で構いま

せん、皆さまのご参加お待ちしています。 
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▲９月のサロンの様子 

 

■援助の内容にタクシー利用、その他送迎終了の連絡等、援助会員の通信費負担が予め組み込まれている

場合、一律で通信費 30 円を目安に利用会員に負担して頂く場合があります。 

■事前打ち合わせ時に設定する「緊急避難場所」は実際にどこにあるのか確認しておくようにして下さい。 

■風邪等、感染症の流行る季節になります。ファミサポでは病児は預かることが出来ません。熱がある、 

吐き下している等病気であることが、はっきりしている場合以外（咳をしている、鼻水が出ている等）は 

援助会員が自身や家族の体調も考えて援助の可否を判断して下さい。迷ったらお断りして下さい。 

 

■当日キャンセルは半額の取消料が、かかりま

す。継続援助の場合は月末に、単発援助の場合

はキャンセル後なるべく速やかに取消料の支

払いをお願いします。 

会員の皆さまへ 

援助会員の皆さまへ 利用会員の皆さまへ 

 

６月５日（月）11 名 

７月 5 日（水）11 名 

９月５日（火）13 名 

 

 

参加人数実績 

 

■平成 29 年７月 11 日（火） 

■参加者 50 名 

 

今までのサロンの話題 

 

利用会員、援助会員募集中 



 

   

 

日時 平成２９年 12 月 8 日（金）10：30～11：30 

場所 所沢市こどもと福祉の未来館   

1F 多目的室 1・2 号 （泉町 1861-1） 

内容 ・ミュージックパネルぷっぺさんの 

    クリスマス公演 

   ・ファミサポ援助会員さんによるクリスマスの

歌と踊り 他 

対象 ファミサポ援助会員、利用会員（定員 50 名） 

申込 電話 04-2921-0070（8：30～17：00）  

      Mail 0070f@toko-shakyo.or.jp 

※申込締切 平成 29 年 12 月 5 日（火） 

 

学童の帰りに、かごに入れたカブト虫

を持って帰りました。軽食後にカブト

虫の絵を描いてから野球をしました。 

3 年生男の子： 

学童の迎えと預かり 

 

  
募 集 募 集 

平成２９年度第二回 

 

 

援助会員フォローアップ講習会 

日時 平成 29 年 12 月 19 日（火）  

10：00～11：30 

場所 所沢市こどもと福祉の未来館 

1F 多目的室 1・2 号（泉町 1861-1） 

内容 日本赤十字社 埼玉県支部主催 

   ・こどもの成長と発達 

   ・こどもの事故と予防 

   ・ハンカチを使った応急手当 等 

対象 ファミサポ援助会員 

持ち物 ハンカチ（タオルでない物）2 枚 

申込 電話 04-2921-0070  

      Mail 0070f@toko-shakyo.or.jp  

※定員 40 名になり次第締切とさせて頂きます 

     

 ～乳幼児のけが予防とけがの手当～ 

なお、講習会終了後に「援助会員出張サロン」 

を行います。ぜひご参加下さい 

 

 

 
・「３キュー子育てチケット」って? 

 平成２９年 4 月以降に 3 人目以降のお子様が誕生

されたご家庭に３年間で 50,000 円分のチケットが

配布され、子どもの一時預かり、家事ヘルパー、親

子で参加できるコンサート等に利用できます。 

・ファミサポではどうやって使うの？ 

利用会員が一旦、現金で報酬を支払い、後日援助

活動報告書（領収書として）をチケットと一緒に埼

玉県「3 キュー子育てチケット事務局」に郵送し換

金を受けます 

・申請方法等詳しくは 

埼玉県ホームページをご覧下さい 

http://www.pref.saitama.lg.jp/a0607/ 

kuponn/top.html 

 

 

  

 

は 対象です！ 

 

例 1 
お母さんが兄姉の幼稚園の行事に
行っている間の第３子の一時預か
り 

例 2 
第３子の兄姉の保育園や学童、習
い事の送迎 

 

 
例 3 

ファミサポではこんな使い方ができます 

 

お母さんが家事で忙しい時間の利用
者宅で第３子や兄姉の見守り 

 

〜8 月の援助活動報告書より〜 

家に帰る途中 

ツバメの巣が 

あり赤ちゃんがいました。4 羽い

て間もなく巣立ちと聞きました。 

学童で「たこ焼き遊び」で 2 等を

取って賞品のお土産を持っていま

した。トランプ遊びをしました。 

１年生女の子： 

学童の迎えと預かり 

しまじろうの積み木をして遊びまし

た。積み木を高く重ねて、それを落と

したりしていました。落ちるのがおも

しろいらしくニコニコ笑っていまし

た。 

1 才 6 ヶ月女の子： 

保育園の迎えと預かり 

  

学校や友達の事をおしゃべりしながら行

きました。８時前に学童に到着。ドアが

開くまで待っていると入口のダスト口に

スズメの巣を発見！お友達にも教えてあ

げていました。 

4 年生女の子：夏休みの朝の学童への 

送り 

電車を見に行き踏切を渡る時、長く伸びた線路に「せんろだ！せんろだ！」

と普段見られない角度からの線路に興奮気味でした。 

３才 1 ヶ月男の子：保護者就労時の預かり 

 

 

ケガ、事故を未然に防ぐために 

 

 

ハインリッヒの法則 

「１つの重大な事故の影には 29 個の軽度な事故と 300 個のヒヤリハッ

トが存在する」 

重大な事故というものは、軽微な事故を防いでいれば発生せず、軽微な事故はヒヤリ

とするような事故を防いでいれば発生しないものであるということ。 
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※３人目以降のお子さんに限らず兄姉が対

象の援助にも利用可 

にに 

 

 

 

ベビーカーを押しながら「雨が降ってきそうだから少し急

ぐね」と声をかけたら両手を広げて雨を確かめようとして

いました。こちらの言葉をしっかり理解しています。 

1 才 9 ヶ月男の子：保育園の迎えと預かり 

帰り道にコンクリートの塀があって、低い所から 

触り始めだんだん高くなり届かなくなると背 

伸びしたり飛び跳ねたり、あきらめたり！ 

5 才男の子：保育園の迎えと預かり 
 

埼玉県多子世帯応援事業 

その他のファミサポ利用についても 
ご相談ください！ 

 

mailto:0070f@toko-shakyo.or.jp

