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クリスマス会

新年会 初詣 
 年男・年女の紹介やグループ代表者によるおみく

じ引きを行いました。浦和にある調神社（つきじん

じゃ）でお清めをしたお祓い棒を使って御祈祷を行

いました。 

こあふるの下半期 
こあふる下半期のイベントをご報告いたします。 

忘年会 

 
 行事や活動の写真をスライドショーで観賞

し、一年の振り返りを行いました。スペシャル

ゲストとしてあの国民的キャラクター（！？）

がやってきてくれました。 

 今年もボランティアグループ「ぷっぺ」さんが来所

されました。ミュージックパネルシアターでクリス

マスソングを皆で歌い、大いに盛り上がりました。 

 こあふるの近くにある三ヶ島稲荷神社へ初詣

に行きました。しっかりお願いしてきました。 

令和 4年 12月 16日 

令和 4年 12月 27日 

令和 5年 1月 4日 

令和 5年 1月 5日 

うわ～！ 
握手して～！ 楽しかったよ！

ありがとう！ 

令和 4年 12月 27日 

 

令和 5年 1月 5日 

 

うわ～！ 

握手して～！ 

調神社は狛犬ではなく狛兎

が置かれています。今年の

干支にぴったりです！ 

今年も美味しいも

のをたくさん食べ

られますように！ 

寒いよ～！ 
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令和 5年 2月 23 日（木）～2/24（金）に第 17 回手しごと展が 3 年ぶりに開催されました。

以前と比べて短い開催期間となりましたが、多くのお客様にご来場いただくことができました。今

回の出店に向け、利用者さんが一つ一つ心を込めて製品の作成に取り組み、素敵な製品を製作・販

売することができました。 

ご来場いただきました皆様、西武所沢 S.C.様をはじめとする、ご協力いただいた関係各所の皆様、

誠にありがとうございました。 

近隣清掃 

手しごと展 

 こあふるでは毎週近隣のゴミ拾いを行っています。こあふる周辺は基本的にゴミが少ないもの

の、時には多くのゴミを拾うこともあります。タバコの吸い殻やお菓子の袋、使い捨てライター

などが落ちていますが、一つ一つ丁寧に拾い集めています。ご近所の方から「おはようございま

す」と声をかけていただけるので励みになります。 

↑市内 13 か所の事業所が参加し、 

素敵な作品が並びました。 

↑自主生産品作成の様子。 

こあふるの製品は染めバッグ・サシェ・シューズ 

キーパーです。現在、所沢市役所内の「ポピンズ」

や所沢市観光情報・物産館「YOT－TOKO」でも

販売しております！ 

これからこのバッグを染めます！ 

手しごと展とは・・・ 

障がい者の自主生産品の資質向上と社会参加の促進

を目的として、市内にある障がい児者施設が一つと

なり開催される展示販売会です。売上金の一部は被

災地の障がい者支援に充てられます。 

ポイ捨て禁止だね！！ 

この町が少しでも綺麗に
なるといいな！ 

↑実際に利用者さんが拾ったゴミ。 
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zoom交流開始 

AED設置位置変更 

 令和 4 年 12 月 21 日（水）に同じ法人の所沢市立プロペラと「zoom 交流」を行いま

した。パソコンとタブレットを使用してプロペラの利用者さん・職員と画面を通じてコミュ

ニケーションを取りました。以前こあふるに所属していた職員を見つけると、「○○さん

だ！」と嬉しそうに声を掛ける利用者さんもいらっしゃいました。コロナの影響により施設

同士を利用者さんが行き来することが難しくなりましたが、zoom などのツールを使えば

交流ができることが分かりました。今後も交流を続けていきたいと思います。 

 今までこあふるの活動室に設置していた AED（自動体外式除細動器）を

こあふるの玄関へ移設しました。近隣での緊急事態の際はご利用ください。 

こあふるの歌が完成！！ 

「ありがとう」の挨拶 喜び伝える合言葉  
一緒に幸せ見つけよう ララ ランランラン ララ ランランラン    

ここはこあふる 

こあふるパズル写真館 

←玄関の外からも設置

している位置が分かる

ようになっています。 

 今年度から始まった音楽活動は『こあふるの歌』を作って年度末に歌う事を目標として

いました。令和 5年 2月 17 日（金）は今年度最後の音楽活動となり、皆で完成した『こ

あふるの歌』を歌うことができました。こあふるの歌の一部をご紹介します。 
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リサイクル活動へのご協力をお願いします 

 こあふる では、利用者さんが様々な社会経験

や地域との交流を図るため、アルミ缶や古紙・牛

乳パックなどを回収するリサイクル活動を行って

おります。回収先は三ヶ島地域の商店や個人宅に

もご協力いただいております。 

また、こあふる への直接の持ち込みも大歓迎で

す。お気軽にご相談ください。 

 

 

 

車いすの無料貸出しを行っています！ 

所沢市社会福祉協議会の取組みとして、車いすの貸出しを行っています。三ケ島地区近隣地域の拠点として、

こあふる でも受付けています。車いすが必要な方へ無償で最大３ヶ月間、貸出ししています。ご希望される

方は、こあふるまたは所沢市社会福祉協議会までご連絡ください。 

【問合せ】所沢市立こあふる   Tel.04-2938-1500   

所沢市社会福祉協議会 Tel.04-2925-0041 

受付時間 8：30～17：00  （土・日・祝日を除く） 

※貸出し申請には、身分証明書（免許証・保険証等）の確認が必要となります。 

 ボランティア募集！ 

 
ボランティアに興味がある！してみたいけど…できるかしら…そんな思いはございませんか？ 

皆さまの趣味や特技活動をこあふるで活かしたボランティアを大募集しています。興味がございましたらお

気軽にお問合わせください。                   

お会いできる日を楽しみにしています！ 

アルミ缶つぶし作業中 

いつも回収の 

ご協力ありがとう 

ございます！ 

4月～2月の回収活動実績 

アルミ缶  640ｋｇ 

古紙    1,500ｋｇ 

段ボール  4,520ｋｇ 

雑誌     610kg 

実は・・・ 

動物園のゾウ 

一頭と同じくら

いの重さです！ 

※西武池袋線・小手指駅南口から 
 西武バス「早稲田大学行」乗車 
「芸術総合高校入り口」下車、徒歩 5 分 
※西武池袋線・狭山ヶ丘駅西口から 
ところワゴン乗車「若狭・三ヶ島」乗車 
「三ヶ島小学校」下車徒歩 3 分 

～編集後記～ 
 花粉症が辛い季節です。令和 5年 3月 13 日からマスク着用が
個人の判断に委ねられますが、暫くマスク着用は必要そうです。 
一陽来復・・・冬が終わり、春が来ることです。（森本） 

キャッチボール 112号 発行・問い合わせ：所沢市立こあふる 
〒359-1164 所沢市三ヶ島 5-828-6 
TEL   04-2839-1500 
FAX   04-2938-1502 
メール  corefull＠mug.biglobe.ne.jp 

実は・・・ 
動物園のゾウ一頭
と同じくらいの重
さです！ 

いつも回収のご協力 

ありがとうございます! 

 


