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※この事業は所沢市からの委託を受けて所沢市社会福祉協議会が発行しています。

SCと一緒に地域へ
Go!Dash!

こんにちは！
わたしたちは、生活支援コーディネーターです。

『自分らしく暮らせるまち』をより良くしていくために、地域の様々な困りごと
に合わせて地域資源を紹介したり、活動をするお手伝いをしています。

気軽に人が
集まる場所が知りたい

健康のために体を
動かしたい

話し相手
がほしい

各地域包括支援センターに、生活支援コーディネーターがいます！

生活支援コーディネーターって？

より詳しくはこちらから

よろしくね



地域包括支援センター等（14か所）一覧

過去のＳＣ通信
はこちらから

ＳＣタイムズも
ご覧ください！
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