
こどもの居場所マップ
ところざわ

こどもたちに安心できる居場所を
～ここはみんなの居場所～こどもの可能性をともに育み、家庭や学校以外に
こどもたちが自分らしく過ごせ誰でも主役になれる、温かい居場所です
ひとりじゃない、誰かと繋がれる、そして誰かの支えになれる場所

「あなたの小さな支援が、こどもの未来を大きく変える力になる」

食事をしながら友だちや
大人たちと楽しく過ごす場所

ひとり親世帯を対象に、食料品などの
配布を通して繋がりづくりができる場所

こども食堂 フードパントリー

学習サポートや学習の場を
提供する場所

こどもたちがのびのび遊べ、
ありのままでいられる場所

学習支援 プレイパーク他
（遊び場、フリースペース）

活動団体や関係機関、支援者・地域の皆さまと手を取り合い、連携・協力し合って笑顔で
安心できるこどもの居場所が地域に数多くできることを目指しています。本ネットワークが、
こどもの居場所を応援したい個人・団体・企業の皆様と活動団体を繋げる役割となり、
所沢のこどもの居場所がより笑顔溢れるものとなるよう取り組んでいます。

社会福祉法人　所沢市社会福祉協議会
こどもの居場所ネットワーク所沢

子育ての情報について知りたい方

ところっこ子育てガイドブック
～妊娠・出産・子育て～

所沢市公式 LINE　
「所沢市こども・若者情報チャンネル」

所沢市不登校相談・支援ガイド所沢市子ども・若者支援ガイド

こどもの居場所を応援したい方

キモチとどける。プロジェクト所沢市こども未来基金

詳細はこちら 詳細はこちら

詳細はこちら 詳細はこちら

詳細はこちら 詳細はこちら

社会福祉法人
所沢市社会福祉協議会 地域福祉推進課
〒359-1112　所沢市泉町1861-1
所沢市こどもと福祉の未来館　3F
TEL：04-2925-0041（平日8時30分～17時15分）
FAX：04-2925-3419
e-mail：0041m@toko-shakyo.or.jp

問い合わせ先

本会ホームページは
こちらからご覧ください

こどもの居場所
　ネットワーク

所 沢

こどもの居場所ネットワーク所沢とは？

2026 年 3月　発行

こどもの居場所マップとは
家でも学校でもない、こどもたちが安心して笑顔で過ごすことのできる
温かい場所を紹介しています。

若者や子育て世帯に向けて、市内の
イベントやボランティア募集などの情報を
配信しています。お近くの市内の施設を
検索できる便利な機能もあります。

学校生活のこと、親子関係のこと、
就労支援のこと、こころの悩みなどに
ついて相談できる行政機関などの情報を
まとめたガイドです。

こどもの福祉の推進を目的として創設
しました。こどもの福祉に取り組む市民
などの自主的な活動を支援する財源と
なります。

不要になった物品（古本・CD・DVD・
貴金属など）の買取金額で、こどもの
居場所を運営している団体を応援・
支援することができます。

※「こどもの居場所」は、誰でも参加できる場所が多くあります。利用者としてだけでなく、ボランティアスタッフや寄付者など様々な参加の形があります。

こどもが登校できない状況になり、
どのように接したらよいのか、
どんなところに相談したらいいかなどの
情報をまとめた支援ガイドです。

子育てに関連する制度や施設、相談窓口
などの情報を掲載しています。配布場所、
電子書籍版については、
所沢市ホームページをご確認ください。
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所

沢　

青少年多文化学びサポート　ESMY（所沢まちづくりセンター）
外国ルーツの青少年の日本語・教科学習・進路支援

毎週木曜日（祝日除く）　15 時～17 時

西所沢地域食堂
2・3 カ月に 1 回イベントを開催

不定期

e-Space Academia
e スポーツを活用した居場所

平日　9 時～17 時

多世代参加型子ども食堂「桂の食卓～桂ん家」
お弁当の提供

第 3 金曜日　4 月～11 月：17 時～なくなり次第終了
　　　　　　12 月～ 3 月：14 時 30 分～なくなり次第終了

子どもの居場所　桂ん家
工作・ゲーム・おやつ作り等

毎月第 3 土曜日

寺子屋「キッチン」
軽食を作りみんなで食べる

毎月最終火曜日

とこ地区「寺子屋」学習ひろば
学習とこどもたちの居場所

毎週火曜日

ところざわフードパントリーくらし応援「とこパン」
食品・日用品の無料配布

毎月第 4 木曜日

松

井　

フリースペースえんじん（りそなサクラ BASE）
学校以外で過ごすこどもたちの平日昼間の居場所

不定期

青少年多文化学びサポート　ESMY（東所沢和田三丁目集会室）
外国ルーツの青少年の日本語・教科学習・進路支援

毎週金曜日（祝日除く）　17 時 30 分～19 時

和田子ども食堂
食事提供を通した居場所、ひとり親家庭への食料支援

こども食堂：第 2 土曜日　11 時～12 時 15 分
フードパントリー：第 4 火曜日　17 時 30 分～18 時 45 分

まついフードパントリー
松井小・牛沼小学校区在住で困窮している家庭への食料支援

毎月第 4 土曜日　17 時～18 時 30 分

学習ひろば「つくしんぼ」
こどもの居場所　学習支援（不登校児童など）

毎週金曜日　16 時～ 20 時　毎週土曜日　15 時～ 20 時

柳

瀬

青少年多文化学びサポート　ESMY（柳瀬公民館）
外国ルーツの青少年の日本語・教科学習・進路支援

毎週水曜日（祝日除く）　16 時 30 分～18 時

なかよしこども食堂
地域住民の誰もが食事を楽しめる居場所

毎週木曜日（第 5 週休み） 　17 時～18 時

コミュニティ広場　すずかめ
食事を通した居場所、ひとり親家庭への食料支援、
学習支援（小学生：教科全般、中学生：英語）

こども食堂：毎月第 1・3 土曜日　11 時 30 分～13 時 30 分
フードパントリー：毎月第 4 土曜日　13 時 30 分～15 時
学習支援：毎月第 1・3 土曜日　10 時 30 分～12 時

富
岡

さんとめキララ子ども食堂
食事の提供（テイクアウトは不可）

第 2 土曜日　11 時 30 分～12 時 30 分

新

所

沢

フリースペース えんじん ( こどもと福祉の未来館）
学校以外で過ごすこどもたちの平日昼間の居場所

不定期

青少年多文化学びサポート　ESMY（こどもと福祉の未来館）
外国ルーツの青少年の日本語・教科学習・進路支援

毎週土曜日（祝日除く）　10 時～12 時

青少年多文化学びサポート　ESMY（新所沢公民館）
外国ルーツの青少年の日本語・教科学習・進路支援

毎週火曜日（祝日除く）　16 時 30 分～19 時

ワイワイ　じゅげむ
不登校や登校しぶりのあるこどもたちの居場所

月 3 回（日の固定日なし）平日　9 時～14 時

市民団体　なないろの会
こどもからシニアまで、誰もが気軽に参加出来る会

月 1 ～ 2 回　水曜日又は土曜日

こどもの居場所 しんとこスクエア
居場所づくり、友だちづくり、学習の場、子育て支援

毎週月曜日 　15 時 30 分～17 時 30 分

所沢 Secretbase
午前は学校外の居場所や学び場、午後は学生の自由な活動の場

平日　9 時 30 分～ 21 時 30 分　土日祝　9 時～ 21 時 30 分

新
所
沢
東

一般社団法人　Omohai
フリースクール、居場所利用、ワークショップなど

毎週火曜日

子どもたちの学習・交流支援の会じゅげむ
宿題やドリルなど苦手な科目のサポート

毎月日曜日、月 3 回　13 時 30 分～16 時

三
ケ
島

三ケ島第 12 区自治会「12 区子ども開放日」
学校の宿題や学習、遊びを通して、こども同士のつながりを広める

毎週水曜日

特定非営利活動法人ニコニコ
ひとり親家庭への食料品の提供、食事を通した居場所

フードパントリー：毎月第 3 火曜日とその直前の土曜日
こども食堂・学習支援：第 1・第 3 水曜日

小

手

指

テラコヤ北野
会食形式のこども食堂、不定期でのお弁当の配布

第 1 日曜日　11 時 30 分～13 時 30 分

ところざわ外出支援ボランティアラポート
「こてさし学習教室」個人指導 数学・国語・英語

土曜日・日曜日

とこパン上新井　ぽかぽか広場
ひとり親家庭への食料品の提供

毎月第 4 木曜日

ぽかぽか広場・山口（椿峰コミュニティ会館）
食事を通した居場所、学習のサポート

こども食堂：第 3 金曜日　17 時 30 分～19 時 30 分 
学習支援：第 2・第 4 日曜日　13 時～15 時

みんなで CHILL（みんちる）
多世代の交流の場として、豊かな時間を過ごす居場所

毎週金曜日　15 時 30 分～ 21 時

山

口

ほほえみ椿峰子ども食堂
食事を通した居場所

第 3 土曜日

ぽかぽか広場・山口（山口まちづくりセンター）
食事を通した居場所、ひとり親家庭へ食料品の提供

こども食堂：第 1・4 土曜日　12 時～14 時
フードパントリー：第 4 木曜日

ぽかぽか広場・山口（岩崎中町会館）
食事を通した居場所、学習のサポート

こども食堂：第 3 日曜日　12 時～14 時
学習支援：第 1 日曜日

Happy
フードロス削減のための活動　憩いの場

毎月第 3 土曜日　11 時～14 時

吾 

妻

地域食堂「おいしいカレー屋さん」
食事を通して地域住民の憩いの場を提供

毎月最終日曜日

とことこ
非認知能力を伸ばせるような遊びや、親子で安心して過ご
せる場所

毎月第 3 木曜日（変更あり）及び長期休み（不定期）
10 時～11 時 30 分

お CHA っ子☆きたあきつ
未就学児のこどもを育てる家庭を対象とした、北秋津エリ
アの親子サークル

第 3 または第 4 木曜日（公式 LINE にて通知）

北秋津こども食堂「とんぼハウス」
食事の提供、遊びの場

原則　第 2・4 水曜日

並

木

コミュニティひろば　ぴんとんぱん
親子活動、イベント、ひろば解放

毎週火曜日～土曜日　10 時～11 時 30 分
イベントにより変動あり

みんなの居場所　よつば
みんなの居場所、みんなの食堂、フードドライブ

・みんなの居場所　第 2・4 木曜日　14 時～16 時
・みんなの食堂　第 2 木曜日　16 時～18 時
　　　　　　　　 第 4 日曜日　10 時～12 時
・フードドライブ　第 2 日曜日

ぞうきばやしのプレイパーク
好きに遊べる

定例は毎月最終土曜日　イベント等は不定期

ひだまり 2 丁目 3 番地
昼：お茶を飲みながら、お話、歌、ゲームなど
夜：手作り夕食をとりながら、交流、相談、きずなを深める

昼：毎月第 1 金曜日 13 時～16 時
夜：毎月第 3 金曜日 16 時～ 20 時

※地域のボランティアグループ、NPO法人などが実施をしています。　
　活動内容や日時には変更が生じる可能性があります。事前に各団体へお問い合わせください。
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開催団体

開催内容

開催日時

表の見方


